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Ich bin ich. Und das ist mein Volkswagen.
Fahrhilfen für Menschen mit Handicap. Individualität in Serie.

Carsten (53 Jahre, Projektmanager, Volkswagen Kunde) fährt gern mit Ferdinand (2 Jahre, 
Berufswunsch Pilot) zum Fußballspielen in die Natur: „Mobilität bedeutet für mich Lebens-
qualität. Mein Volkswagen unterstützt mich dabei, weil ich weiß, dass ich mich ganz auf ihn 
verlassen kann. Im Job als auch bei den Ausflügen mit meiner Familie.“

Sichern auch Sie sich Individualität in Serie und zusätzlich bis zu 15 % Nachlass1 beim Kauf eines 
ausgewählten Modells. Ihr Volkswagen Partner berät Sie gern. Mehr auch unter  
www.volkswagen-mobil.de.

Kraftstoffverbrauch des Passat Variant in l/100 km: kombiniert 7,3–3,8, CO2-Emissionen in  
g/km: kombiniert 167–96.

1 Die Volkswagen AG gewährt Menschen mit Behinderung im Zeitraum 01.01. bis 31.12.2017 beim Kauf von nahezu allen fabrikneuen Fahrzeugen der Marke 
Volkswagen Pkw einen Nachlass von 15 % auf den zum Zeitpunkt der Bestellung gültigen Listenpreis, inklusive Fahrhilfen. Voraussetzung: Grad der Behin-
derung mind. 50. Abbildung zeigt Sonderausstattung gegen Mehrpreis.
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Kontaktdaten 

Meldeanschrift für die 
Lehrgänge:

BVS Bayern e.V. 
Landesgeschäftsstelle 
Georg-Brauchle-Ring 93 
80992 München
Telefax

 
 
 

089/544189-99

Zuständigkeiten: Für die Inhalte, Konzeptionen, Curricula und Lehrunterlagen sowie für die 
strategische Ausrichtung des Bereichs Lehrwesen:
n. n. 
Telefon: 
E-Mail:

 
089/544189-90 
bvs@bvs-bayern.com

Für die Übungsleiterausbildungen der 1. und 2. Lizenzstufe:
Silvana Heger 
Telefon: 
E-Mail:

 
089/544189-20 
heger@bvs-bayern.com

Für die Übungsleiterfortbildungen der 1. und 2. Lizenzstufe:
Volker Haberland 
Telefon: 
E-Mail:

 
089/544189-50 
haberland@bvs-bayern.com

Telefonische 
Erreichbarkeit:

Montag bis Freitag 
Montag bis Donnerstag

von 09:00 bis 12:00 Uhr 
und 13:00 bis 15:00 Uhr

Öffnungszeiten der 
BVS-Geschäftsstelle:

Montag bis Freitag 
Montag bis Donnerstag

von 09:00 bis 12:00 Uhr 
von 13:00 bis 15:00 Uhr

Internetpräsenz: www.bvs-bayern.com
Unter der Rubrik „Bildung“ finden Sie alle wichtigen Informationen zum Lehr- 
wesen, eine digitale Version des Lehrgangsplans zum Downloaden sowie die 
Online-Anmeldeformulare.

Wir danken allen Inserenten für ihre Unterstützung 
bei der Herausgabe dieser Broschüre.



4 Lehrgangsplan 2018 BVS Bayern

 Inhalt Seite

Allgemeines 

Kontaktdaten  ......................................................................................................................................................  3

Der BVS Bayern e.V.  .............................................................................................................................................5

Informationen zum Ausbildungssystem ..............................................................................................................  6

Schaubilder der Ausbildungsgänge .................................................................................................................. 7-8

Richtlinien zur Aus- und Fortbildung  ............................................................................................................. 9-14

Lehrgänge zur Ausbildung von Übungsleitern C Behindertensport (1. Lizenzstufe)

Block 10/100 Grundlagen des Behindertensports + Übungsleiter C Behindertensport  ............................ 16

Block 10 Grundlagen des Behindertensports .......................................................................................17

Block 100 Übungsleiter C Behindertensport ..........................................................................................19

Block P16 verkürzte Grundlagen des Behindertensports .......................................................................21

Lehrgänge zur Ausbildung von Übungsleitern B Rehabilitationssport (2. Lizenzstufe)

Block 30 Übungsleiter B Rehabilitationssport Orthopädie  ............................................................ 22-23 

Block 40 Übungsleiter B Rehabilitationssport Innere Medizin  ............................................................24 

Block 60 Übungsleiter B Rehabilitationssport Neurologie ...................................................................25 

Block 10/70 Übungsleiter C/B Rehabilitationssport Geistige Behinderungen  .................................... 26-27 

Sonderlehrgänge zur Ausbildung von Übungsleitern B Rehabilitationssport (2. Lizenzstufe) 

P 8  Sonderausbildung für Sportwissenschaftler (ÜL B Rehabilitationssport)  .............................28

P 50  Sonderausbildung für Physiotherapeuten (ÜL B Rehabilitationssport) .................................29 

P 60  Sonderausbildung für Sport- und Gymnastiklehrer (ÜL B Rehabilitationssport) ............. 30-31

P 90  Sonderausbildung für Fitnesstrainer (ÜL B Rehabilitationssport)  .........................................33 

Lehrgänge zur Lizenzverlängerung von Übungsleitern C Behindertensport (1. Lizenzstufe) ..................... 34-37 

Lehrgänge zur Lizenzverlängerung von Übungsleitern B Rehabilitationssport (2. Lizenzstufe)................. 38-59 

Weitere Lehrgänge  ............................................................................................................................................61

Anmeldeformulare  .....................................................................................................................................63+65 

Inhaltsverzeichnis



5Lehrgangsplan 2018 BVS Bayern

 Gender Mainstreaming
Im Hinblick auf eine bessere Lesbarkeit wird darauf hingewiesen, dass im Text zwar die männliche Form verwen-
det wird, immer jedoch auch die weibliche Form gemeint ist.

Der BVS Bayern e.V.

Der Dachverband hinsichtlich der Organi-
sation des Behinderten- und Rehabilita-
tionssports in Bayern ist der BVS Bayern 
e.V. 1952 gemeinsam mit dem VdK als „Ar-
beitsgemeinschaft Bayerischer Versehrten-
sport“ gegründet, deckt der BVS Bayern 
heute ein breites sportliches Spektrum ab 
‒ von der Vorbereitung der Nachwuchs-
athleten auf die Paralympics über inklu-
sive Jugendfreizeiten und Sportfeste für 
Menschen mit und ohne Behinderung bis 
hin zum Rehabilitationssport. Mit mehr als 
34.000 Mitgliedern in über 490 Vereinen in 
den 7 Bezirken (Oberbayern, Niederbayern, 
Oberpfalz, Oberfranken, Mittelfranken, Un-
terfranken und Schwaben) zählt der BVS Bayern inzwischen zu den größten Behinderten- und Rehabilitations-
Sportverbänden in Deutschland.
Mit seinen zahlreichen ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern auf Landes- und Bezirksebene hat es 
sich der BVS Bayern zur Aufgabe gemacht, den Inklusionsgedanken im Sport weiter zu verbreiten, um für Men-
schen mit Behinderung wohnortnahe Sportmöglichkeiten in allen Sportvereinen anzubieten.
Im Leistungs-, Breiten- und Inklusionssport stehen über 40 Sportarten zur Wahl – von Bogenschießen über Blin-
densport, Bosseln, Faust- und Flugball, Radsport, Rollstuhltanz, -basketball und -rugby bis hin zu Tischtennis und 
Wintersport. In vielen dieser Sportarten werden Wettkämpfe auf regionaler, Landes- und Bundesebene sowie 
internationale Turniere angeboten und ausgerichtet.
Der BVS Bayern als vom DBS beauftragter Ausbildungsverband bietet Lehrgänge zum Erwerb der Übungsleiter-
lizenzen C „Behindertensport“ und B „Rehabilitationssport“ an. Darüber hinaus gibt es ein vielseitiges Angebot 
an Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten. 
Nach der erfolgreichen Ausbildung zum Übungsleiter besteht die Möglichkeit für BVS-Übungsleiter, eine finanzi-
elle Förderung über den „Bayerischen Landesplan für Menschen mit Behinderung“ durch das Sozialministerium 

zu beantragen. Durch die Ausbildung zum Übungs-
leiter B Rehabilitationssport ist die Voraussetzung 
gegeben, sich durch die „Arbeitsgemeinschaft 
Rehabilitationssport Bayern“ anerkennen zu las-
sen. Diese Anerkennung berechtigt zur Kosten-
erstattung von verordneten Rehabilitationsan-
geboten durch die gesetzlichen Kranken- und 
Rentenversicherer.

Weitere Informationen zum BVS Bayern finden 
Sie auf unserer Homepage www.bvs-bayern.com.
Bei Fragen stehen Ihnen gerne die Mitarbeiter der 
Geschäftsstelle zur Verfügung.
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Erläuterungen zur Ausbildung von Fachübungsleitern im Behinderten- und Rehabilitationssport ab dem Jahr 
2009

Seit 2009 gelten beim Deutschen Behindertensportverband neue Richtlinien zur Ausbildung, da die Richtlinien 
an die Rahmenrichtlinien des DOSB angepasst wurden. Ziel ist es, trotz unterschiedlicher Ausbildungsträger eine 
angestrebte Gleichwertigkeit und Vergleichbarkeit der Ausbildungsabschlüsse zu erreichen. 
Im Folgenden wird kurz die Ausbildungsstruktur im BVS Bayern erläutert (siehe auch Schaubilder auf den folgen-
den Seiten).

Übungsleiter C Breitensport – Behindertensport (1. Lizenzstufe)

• Übungsleiter C – Behindertensport (Block 10/100) 125 UE
Basis für alle Interessenten ist dabei der Block 10 Grundlagen des Behindertensports (90 UE) mit Inhalten all-
gemeinsportlicher sowie behinderungsspezifischer Grundlagen des Sports. Hierauf bauen der Block 100 sowie 
Module aus der Ausbildung zum Übungsleiter B Rehabilitationssport direkt auf.

Übungsleiter B Rehabilitationssport (2. Lizenzstufe)

Die Übungsleiterausbildung Rehabilitationssport erfolgt in folgenden Profilen:
• Übungsleiter B – Orthopädie (Block 30) 90 UE
• Übungsleiter B – Innere Medizin inkl. Herzsport (Block 40) 150 UE
• Übungsleiter B – Sinnesbehinderungen (Block 50) 90 UE
• Übungsleiter B – Neurologie (Block 60) 90 UE
• Übungsleiter B – Geistige Behinderung (Block 70) 90 UE
• Übungsleiter B – Psychiatrie (Block 80) 90 UE

Weitere Ausbildungen (in 2018 nicht im Angebot)

• Ski-Instructor – Ski Alpin für Menschen mit Behinderung (Kombinationslehrgang mit Block 10) 180 UE

Aufgrund der Größe des Landesverbandes können nicht alle möglichen Lizenzabschlüsse angeboten werden. Bei 
erhöhter Nachfrage wird das Ausbildungsprogramm angepasst. Bei der Suche nach entsprechenden Lehrgängen 
in anderen Bundesländern stehen wir Ihnen gerne beratend zur Seite. 

Informationen zum Ausbildungssystem

Rückenschmerzen?  Erleben Sie die legendäre Wirkung …
… der Bad Füssinger Thermen bei Rheuma,
Gelenk- & Rückenschmerzen mit unserem Angebot:

„Bad Füssing – Fango, Fit & Massage“ ab 371,– € p.P. / DZ

Genießen Sie überdies ein breites Wohlfühl-, 
Sport- und Freizeitangebot, abwechslungs-
reiche kulturelle Veranstaltungen und eine 
herrliche Naturlandschaft. 

  7 Ü/F inkl. Kurbeitrag
  2 x Großmassage

  6 x med. Thermalbewegungsbad
  2 x Naturfangopackung (Doppelpackung)

Mehr INFORMATIONEN: Kur- & GästeService Bad Füssing KdÖR,
Rathausstraße 8, 94072 Bad Füssing, Tel. 0 85 31 / 9 75-5 80,
Fax 0 85 31 / 2 13 67, tourismus@badfuessing.de, www.badfuessing.de
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Vorbemerkung
Es wird darauf hingewiesen, dass die korrekten Bezeichnungen von Übungsleitern der 1. Lizenzstufe Übungslei-
ter C Breitensport-Behindertensport bzw. von Trainern der 1. und 2. Lizenzstufe Trainer C/B Leistungssport-Behin-
dertensport lauten. Im Hinblick auf eine bessere Lesbarkeit finden im Folgenden jedoch stets die Bezeichnungen 
Übungsleiter C Behindertensport bzw. Trainer C/B Behindertensport Anwendung.

1. Allgemeine Zulassungsvoraussetzungen
Zulassungsvoraussetzungen für die Ausbildung Übungsleiter C Behindertensport (1. Lizenzstufe) des BVS 
Bayern sind:
1.1 die Vollendung des 18. Lebensjahres
1.2 der Nachweis eines Erste-Hilfe-Kurses (9 UE), nicht älter als 2 Jahre (kann auch nachgereicht werden)
1.3 volle Sporttauglichkeit

Zulassungsvoraussetzung für die Ausbildung Übungsleiter B Rehabilitationssport (2. Lizenzstufe) des BVS 
Bayern ist:
1.4 der Nachweis einer gültigen Übungsleiter C-Lizenz Behindertensport oder der Nachweis über eine er-

folgreiche Teilnahme am Block 10 Grundlagen des Behindertensports oder der Nachweis über eine 
erfolgreiche Teilnahme am Block P16.

Zulassungsvoraussetzung für die Sonderausbildungen Übungsleiter B Rehabilitationssport (2. Lizenzstufe) des 
BVS Bayern:
1.5 Mit der Anmeldung zu einem Sonderausbildungslehrgang sind die jeweils erforderlichen beruflichen 

Vorkenntnisse bzw. Ausbildungen nachzuweisen.

2. Anmeldeverfahren
2.1 Der Bewerber muss die allgemeinen Zulassungsvoraussetzungen (siehe Pkt. 1) einhalten und die ent-

sprechenden Voraussetzungen für die Ausbildungsstufen erfüllen.
2.2 Die Anmeldung erfolgt online per BVS-Internetformular (www.bvs-bayern.com/bildung). 
 Bei einer Anmeldung über das Internet können die geforderten Nachweise auch direkt als Anhang 

hochgeladen werden.
2.3 Meldeschluss ist der jeweils festgelegte Termin in den Ausschreibungen. Später eingehende Meldun-

gen haben keinen Anspruch auf Berücksichtigung. Wenn die maximale Teilnehmerzahl vor dem Melde-
schluss erreicht ist, ist eine Anmeldung ebenfalls nicht mehr möglich. Dann können sich Interessenten 
in eine Warteliste eintragen und ggf. nachrücken.

2.4 Der Teilnehmer erhält von der Landesgeschäftsstelle eine Anmeldebestätigung (inkl. Zahlungsauffor-
derung) per E-Mail. Alle weiteren lehrgangsrelevanten Informationen und Daten werden auf der Lern-
plattform DBS-IP (www.dbs-ip.de) zum Download bereitgestellt. Die Lehrgangsteilnehmer bekommen 
ca. 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn von dbs-ip.de per E-Mail entsprechende Zugangsdaten zugesandt.

2.5 Bei Überbuchung eines Lehrgangs entscheidet die Reihenfolge des Eingangs der Anmeldungen über 
die Teilnahme.

2.6 Die Durchführung der Lehrgänge ist von einer Mindestteilnehmerzahl abhängig. Bei Absage durch den 
BVS Bayern werden die bereits eingezahlten Lehrgangsgebühren vollständig erstattet.

2.7 Der BVS Bayern behält sich eine Änderung des Lehrgangsorts/-termins aus organisatorischen Gründen 
vor.

Richtlinien zur Aus- und Fortbildung
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Richtlinien zur Aus- und Fortbildung

3. Datenschutzerklärung
3.1 Vom BVS Bayern werden keine personenbezogenen Daten zu Werbezwecken an Dritte weitergegeben.
3.2 Ohne die ausdrückliche Einwilligung des Teilnehmers werden keine personenbezogenen Daten für 

Werbe- oder Marketingzwecke genutzt.
3.3 Auf die personenbezogenen Daten haben beim BVS Bayern nur solche Personen Zugriff, die diese Da-

ten zur Durchführung ihrer Aufgaben innerhalb des BVS Bayern benötigen, die über die gesetzlichen 
Bestimmungen zum Datenschutz informiert sind und sich verpflichtet haben, diese einzuhalten. Die 
Erhebung, Verarbeitung und Nutzung der personenbezogenen Daten erfolgt nur in dem Umfang, der 
für die Durchführung eines Vertragsverhältnisses zwischen dem BVS Bayern und dem Teilnehmer not-
wendig ist.

4. Haftung
 Für BVS-externe Teilnehmer/innen, die nicht über einen Mitgliedsverein gemeldet sind, besteht wäh-

rend des Lehrgangs keine Haft- und Unfallversicherung gemäß den Versicherungsverträgen des BVS 
Bayern e.V.

5. Kosten der Aus- und Fortbildungen
5.1 Die Höhe der einzelnen Lehrgangsgebühren entnehmen Sie bitte der jeweiligen Ausschreibung.
5.2 Für die Aus- und Fortbildungslehrgänge werden auch Nichtmitglieder des BVS Bayern zugelassen. 

Nichtmitglieder haben eine höhere Lehrgangsgebühr als Mitglieder zu entrichten.

Die BayernLB ist seit der ersten Stunde 

Partner von Sternstunden e. V. Unser 

Engagement liefert eine wichtige Grund-

lage für die Arbeit des Vereins und er-

möglicht, dass jeder gespendete Euro 

zu 100 % in Kinderhilfsprojekte fließt – 

in Bayern und Deutschland, aber auch 

weltweit. uwww.sternstunden.de

Sternstunden  
hilft Kindern.  
Deshalb helfen  
wir Sternstunden.

      

d
-u

n
d

-s

blb_Sternstunden_BRV_173x131.indd   1 20.09.16   15:13



5.3 Der Preis für Mitglieder gilt für die Lehrgangs-
teilnehmer, die als Mitglied eines BVS-Vereins 
beim BVS Bayern gemeldet sind. Für die Aus-
bildung Block 40 Innere Medizin gelten für 
Mitglieder des BLSV (Nachweis erforderlich) 
die Kosten wie für BVS-Mitglieder.

5.4 Mitglieder des VdK, die ehrenamtlich in den 
Strukturen des VdK tätig sind, erhalten Son-
derkonditionen (ein Nachweis der ehrenamt-
lichen Tätigkeit ist bei der Anmeldung mit ein-
zureichen).

5.5 Die Lehrgangsgebühr ist bis zu dem in der 
Anmeldebestätigung festgelegten Termin zu 
begleichen. Bei nicht fristgerechter Zahlung 
behält sich der BVS Bayern das Recht vor, den 
Teilnahmeplatz an eine andere Person zu ver-
geben.

5.6 Für die fristgerechte Zahlung ist der Teilneh-
mer verantwortlich!

5.7 Tritt der Teilnehmer trotz verbindlicher An-
meldebestätigung mehr als 4 Wochen vor Ver-
anstaltungsbeginn von der Teilnahme zurück, 
wird eine Stornogebühr i. H. v. 25,00 € erho-
ben.

 Tritt der Teilnehmer trotz verbindlicher An-
meldebestätigung weniger als 4 bis zu 1 Wo-
che vor Veranstaltungsbeginn von der Teilnah-
me zurück, wird eine Stornogebühr i. H. v. 30 
% der Lehrgangsgebühr erhoben.

 Tritt der Teilnehmer trotz verbindlicher An-
meldebestätigung weniger als 1 Woche vor 
Veranstaltungsbeginn von der Teilnahme zu-
rück, wird eine Stornogebühr i. H. v. 100 % der 
Lehrgangsgebühr erhoben.

 Tritt der Teilnehmer aus berechtigtem Grund 
(Krankheit oder andere nicht vom Teilnehmer 
zu vertretenden Gründe) von der Teilnahme 
zurück, gilt Folgendes: Durch Vorlage eines 
ärztlichen Attestes bzw. einer adäquaten Be-
scheinigung (beides muss spätestens sieben 
Tage nach Absage beim Veranstalter vorlie-
gen) werden Stornokosten i. H. v. 25,00 € fäl-
lig zzgl. evtl. weiterer anfallender Kosten von 
Dritten, z. B. Ausfallgebühren für Unterkunft.

Die Mitgliedergebühren gelten nur für die Teilneh-
mer, die zum Zeitpunkt der Lehrgangsanmeldung 
bereits als Mitglied des jeweiligen Verbandes 
(BVS, DBS) gemeldet sind (Nachweis erforder-
lich). Bei rückwirkender Anmeldung erfolgt keine 
Gebührenerstattung.

Der 100-Meter-
Weltrekord liegt 
bei 9,58 sec.

Hans hat ein neues Kniegelenk – und befi ndet 
sich seit heute wieder im Training.

Dafür arbeiten wir.

www.enzensberg.de

m&i-Fachklinik Enzensberg  0 800 - 7 18 19 11

m&i-Fachklinik Bad Heilbrunn  0 800 - 7 18 19 12

m&i-Fachklinik Ichenhausen  0 800 - 7 18 19 14

m&i-Fachklinik Herzogenaurach  0 800 - 7 18 19 15

Rehabilitationszentrum München   0 89 - 14 90 05-0

Gesundheitszentrum Provita, Augsburg 08 21 - 5 97 05-0
* kostenloses Info-Telefon

*

*

*

*

Unsere Standorte in Bayern:
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6. Anerkennung von Vorqualifikationen
Teilnehmer an den Ausbildungsgängen können bestimmte Inhalte bei Vorliegen eines jeweils nachgewiesenen 
abgeschlossenen Ausbildungs- und/oder Studienganges erlassen werden. Die Entscheidung über eine Verkür-
zung der Ausbildungszeit ist immer als Einzelfallentscheidung auf Antrag zu treffen.
Auf Grund der vielfältigen Qualifikationsmöglichkeiten im Sport bitten wir Interessenten, ihre Nachweise (in 
Kopie oder per Scan) über erworbene Vorqualifikationen an die BVS-Landesgeschäftsstelle zur Prüfung einzurei-
chen. 

7. Verfahren bei unregelmäßiger Teilnahme
7.1 Bei allen Lehrgängen ist eine regelmäßige Teilnahme an allen in der Einladung benannten Terminen 

Voraussetzung. Fehlzeiten bei Lehrgängen sind unbedingt vorher mit der BVS-Landesgeschäftsstelle 
abzustimmen.

7.2 Bei einer unregelmäßigen Teilnahme muss der Lehrausschuss des BVS Bayern über eine Teilanerken-
nung der Ausbildung entscheiden. Dies ist nur in Härtefällen möglich und stellt stets eine Ausnahme 
dar.

8. Ausschlussverfahren
Ein Lehrgangsteilnehmer kann vom Lehrgang ausgeschlossen werden, wenn

• die Lehrgangsgebühr nicht rechtzeitig gezahlt,
• bei geforderter Prüfung das Lernziel nicht erreicht,
• durch persönliches Verhalten der Lehrgangsablauf erheblich gestört wird.

Der Ausschluss erfolgt durch das leitende Lehrteam des BVS Bayern. Im Falle eines Ausschlusses findet keine 
Kostenrückerstattung statt.

9. Vergabe der Lizenzen
Hinweis: Seit 2017 gibt es eine Umstellung bei der Lizenzerstellung. Die Lizenzen haben zukünftig das Format 
DIN-A4 und verfügen über zwei Seiten. Die erste Seite ist quasi als „Urkunde“ konzipiert, die zweite Seite enthält 
die personalisierten Daten des Lizenzinhabers. Alle Lizenzen erhalten eine individualisierte DOSB-Lizenznummer. 
Durch die webbasierte Lizenzverwaltung und -ausgabe entfällt die bisherige Papierlizenz. Stattdessen wird ein 
PDF-Dokument erstellt. Dieses PDF-Dokument wird dem Lizenzinhaber nach Erwerb oder Verlängerung per 
E-Mail zugesandt. So kann bei Bedarf die persönliche DOSB-Lizenz nun ganz einfach und kostenarm am eigenen 
Drucker ausgestellt werden.
9.1 Nach erfolgreichem Abschluss eines Ausbildungslehrgangs kann die entsprechende Lizenz mittels Li-

zenzantrag und Vorlage aller relevanten Unterlagen in Kopie (Erste-Hilfe-Nachweis, Ehrenkodex, ent-
sprechende Hospitationsnachweise) beantragt werden.

9.2 Lizenzen für Übungsleiter C Behindertensport (1. Lizenzstufe) werden grundsätzlich nur an Teilnehmer 
vergeben, die in einem Mitgliedsverein des BVS Bayern gemeldet und als Übungsleiter tätig sind.

9.3 Nichtmitglieder erhalten ein Teilnahmezertifikat.
9.4 Lizenzen für Übungsleiter B Rehabilitationssport (2. Lizenzstufe) sind im gesamten Bereich des Deut-

schen Olympischen Sportbundes (DOSB) gültig. Sie sind in Bayern derzeit nicht an eine Mitgliedschaft 
gebunden.

9.5 Lizenzen werden nur vergeben, wenn eine aktive und erfolgreiche Teilnahme nachgewiesen wird.

Richtlinien zur Aus- und Fortbildung
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10. Lizenzgültigkeit
Hinweis: Mit der Einführung des neuen Systems hat der DOSB eine Neuregelung der Gültigkeitsdauer getroffen.
10.1 Bei Neuausstellungen ist eine Gültigkeitsdauer > 4 Jahre nicht mehr möglich. Somit entfällt die bishe-

rige Regelung, die Gültigkeit immer auf das Jahresende zu datieren. Die Gültigkeit beträgt zukünftig ab 
Prüfungsdatum 4 Jahre (bei dem Profil „Innere Medizin“ 2 Jahre) abzüglich der bereits verstrichenen 
Tage bis zum vorhergehenden Quartalsende.

 Beispiel 1:
• Prüfungsdatum: 11.09.2017
• Lizenz ist gültig bis: 30.06.2021

 Beispiel 2:
• Prüfungsdatum: 12.01.2017
• Lizenz ist gültig bis: 31.12.2020

10.2 Bei Lizenzverlängerungen wird die Gültigkeitsdauer vom (letzten) Tag der Fortbildungsmaßnahme 
um 4 Jahre (bei dem Profil „Innere Medizin“ um 2 Jahre) plus die restlichen Tage bis zum nächsten 
Quartals ende verlängert.

 Beispiel:
• Bestehende Gültigkeitsdauer: 31.12.2017
• Datum der Lizenzfortbildung: 11.04.2017
• Lizenz ist gültig bis: 30.06.2021

11. Lizenzverlängerungen
11.1 Für die Anerkennung zur Verlängerung der 

Übungsleiterlizenz sind mindestens 15 UE 
erforderlich. Die Verlängerungen der Lizenz 
Übungsleiter C Behindertensport können durch 
die Teilnahme an entsprechend ausgeschriebe-
nen Lizenzfortbildungen oder Ausbildungslehr-
gängen erreicht werden.

 Achtung: Die Teilnahme an Fortbildungslehr-
gängen für die Übungsleiter C-Lizenz (1. Li-
zenzstufe) ermöglicht keine Verlängerung der 
Lizenz Übungsleiter B Rehabilitationssport der 
2. Lizenzstufe!

11.2 Die Lizenz Übungsleiter B Rehabilitationssport 
kann durch die Teilnahme an entsprechend 
ausgeschriebenen Lizenzfortbildungen oder 
Ausbildungslehrgängen im Rehabilitationssport 
mit mindestens 15 UE verlängert werden.

 Achtung: Inhaber der Lizenz Übungsleiter B 
Rehabilitationssport können mit diesen Fort-
bildungslehrgängen gleichzeitig auch die Li-
zenz Übungsleiter C Behindertensport verlän-
gern!

11.3 Lizenzverlängerungen können in jedem Jahr 
des Gültigkeitszeitraums wirksam absolviert 
werden, müssen jedoch spätestens im Ablauf-
jahr durchgeführt werden. Näheres siehe 10.2.

Richtlinien zur Aus- und Fortbildung

Pauschale
5 Nächte im DZ

Pauschale
7 Nächte im DZ

ab € 355,-
pro Person

ab € 483,-
pro Person

im rollstuhlgerechten DZ mit Halbpension (exkl.
Ortstaxe) je nach Verfügbarkeit/gegen Aufpreis 
als EZ buchbar, Gruppenreisen auf Anfrage

Spezielle Ausstattung
für Rollstuhlfahrer:
15 Zimmer sind 100% barrierefrei, Dusch-
hocker, Duschklappsessel, rutschfeste 
Duscheböden, stufenfreie Duscheinstie-
ge, Haltegriffe in Dusche und WC, Wasch-
becken unterfahrbar, Betten auf 57 cm 
erhöhbar, alle Wendekreise voll gegeben, 
Behindertenparkplatz, stufenloser Eingang 
zum Hotel, Türbreiten 90 cm

Neugasse 9 . A-6365 Kirchberg in Tirol
Tel. +43-5357-2229 . Fax -3879
info@hotel-braeuwirt.at
www.hotel-braeuwirt.at

Das 1. barrierefreie Hotel in den Kitzbüheler Alpen

GRENZENLOS
URLAUBEN!
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 Achtung: Die Lizenz Innere Medizin kann nur durch eine entsprechende Fortbildung aus dem Bereich 
der Inneren Medizin verlängert werden.

11.4 Alle lizenzierten Personen sind verpflichtet, einmalig den „Ehrenkodex für alle ehren- und hauptamtli-
chen Tätigkeiten“ unterzeichnet einzureichen.

11.5 Bei Neuausstellungen oder Umschreibungen von Lizenzen, die nötig werden, weil die Übungsleiter-
Aus-/Fortbildung(en) bei einem anderen Landesverband absolviert wurden, erhebt der BVS Bayern für 
die entsprechende Bearbeitung eine Gebühr i. H. v. 15,00 € je Lizenz.

11.6 Achtung: Teillizenzen können ab 2018 nicht mehr verlängert werden. Zur Lizenzerweiterung werden 
spezielle Refresherlehrgänge angeboten.

Hinweis: Es wird ausdrücklich darauf hingewiesen, dass ein Übungsleiter ohne gültige Übungsleiterlizenz kei-
ne anerkannte Rehabilitationssportgruppe leiten darf und somit eine Abrechnung mit den Kostenträgern nicht 
möglich ist.
Maßnahmen anderer Verbände oder Institutionen, die nicht in Kooperation mit dem BVS Bayern durchgeführt 
werden, müssen vor Besuch des Lehrganges unter Vorlage der Ausschreibung und eines Stundenplanes zur Ge-
nehmigung angefragt werden.

12. Abgelaufene Lizenzen
Weiterhin ist zu beachten, dass bei Überschreiten der Gültigkeitsdauer von Lizenzen generell folgende Regelun-
gen gelten (bitte die Sonderregelung für die Übungsleiterlizenz B Rehabilitationssport Innere Medizin beachten):

• Im ersten Jahr nach Ablauf der Gültigkeit: Durch Besuch einer Fortbildung mit mindestens 15 UE 
wird die Gültigkeitsdauer der Lizenz vom letzten Tag der Gültigkeit an um die vorgeschriebene Gül-
tigkeitsdauer verlängert.

• Im zweiten und dritten Jahr nach Ablauf der Gültigkeit: Durch Besuch einer oder mehreren Fortbil-
dungen mit mindestens 30 UE wird die Gültigkeitsdauer der Lizenz vom letzten Tag der eingetrage-
nen Gültigkeit an um die vorgeschriebene Gültigkeitsdauer verlängert.

• Überschreitung der Gültigkeit um mehr als drei Jahre: Bei einer Überschreitung der Gültigkeits-
dauer um mehr als drei Jahre verliert die Lizenz ihre Gültigkeit und die gesamte Ausbildung muss 
wiederholt werden.

Für die Übungsleiterlizenz B Rehabilitationssport Innere Medizin gilt aufgrund der Gültigkeit von 2 Jahren eine 
Sonderreglung.

• In den ersten 6 Monaten nach Ablauf der Gültigkeit: Durch 
Besuch einer entsprechenden Fortbildung mit mindestens 
15 UE wird die Gültigkeitsdauer der Lizenz vom letzten Tag 
der Gültigkeit an um die vorgeschriebene Gültigkeitsdauer 
verlängert.

• Überschreitung der Gültigkeit zwischen 6 und 24 Monate: 
Durch Besuch einer oder mehrerer Fortbildungen mit min-
destens 30 UE wird die Gültigkeitsdauer der Lizenz vom letz-
ten Tag der eingetragenen Gültigkeit an um die vorgeschrie-
bene Gültigkeitsdauer verlängert.

• Überschreitung der Gültigkeit um mehr als 24 Monate: Bei 
einer Überschreitung der Gültigkeitsdauer um mehr als 24 
Monate verliert die Lizenz ihre Gültigkeit und die gesamte 
Ausbildung muss wiederholt werden.

Richtlinien zur Aus- und Fortbildung

Wir danken der

für die freundliche 
Unterstützung 

bei der Herausgabe 
dieser Broschüre.



Einsteigen und abfahren! Entdecken Sie mobile „Coolness“ 
mit Stern und genießen Sie das einzigartige Mercedes-Benz 
Gefühl. Unsere Fahrhilfen ab Werk ermöglichen es Ihnen,   
Ziele unabhängig zu erreichen, auch mit Handicap. Bei 
unseren Systemen, zum Beispiel für das Beschleunigen und 
Bremsen per Hand, ist mit Sicherheit für jeden die richtige 
Lösung dabei.

Dabei lassen wir Sie bei den Kosten nicht allein: Um den 
Aufwand der nötigen Umbaumaßnahmen für Sie zu mini-
mieren, unterstützen wir Sie mit Rabatten bei der Fahrzeug-
anschaffung.

Nachlass von bis zu 15 % auf den Neufahrzeuglisten-
preis*. Voraussetzung ist die  Vorlage eines in Deutschland 
gültigen und auf den Käufer bzw. auf einen Verwandten ersten 
Grades oder einen Partner, der in eheähnlicher  Gemeinschaft 
mit dem Käufer lebt, ausgestellten Schwer behindertenausweis 
mit dem GdB von mindestens 50  Prozent. Ein Merkzeichen ist 
dabei nicht notwendig.
 
Über weitere Details informiert Sie Herr Volker Sierl,  
Tel. 089 1206-1534 oder volker.sierl@daimler.com gerne 
– und auch bei einem Probefahrtwunsch mit einem umge-
rüsteten Fahrzeug steht er Ihnen gerne zur Verfügung.

Mein Leben. Meine Mobilität. Mein Mercedes.
Im More Mobility Center Mercedes-Benz Augsburg und München.

Anbieter: Daimler AG, Mercedesstraße 137, 70327 Stuttgart. 
Partner vor Ort: Daimler AG, vertreten durch Mercedes-Benz Vertrieb PKW GmbH, Niederlassung Augsburg, Haunstetter Straße 73, 86161 Augsburg,  
Tel. 0821 5703-525, www.mercedes-benz-augsburg.de
Partner vor Ort: Daimler AG, vertreten durch Mercedes-Benz Vertrieb PKW GmbH,  Niederlassung München, Mercedes-Benz Center, Arnulfstraße 61, 80636 München,  
Tel. 089 1206-2213, www.mercedes-benz-muenchen.de

*Der Rabatt kann nicht für nachträglich eingebaute Ausstattungen/Umbauten durch einen  
Aufbauhersteller gewährt werden.
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Ausbildung 1. Lizenzstufe 
ÜL C Behindertensport (Block 10/100)

Zielgruppe: Alle interessierten Vereinsmitarbeiter, die Übungsstunden für Menschen mit Behin-
derung und/oder Inklusionsgruppen selbstständig leiten möchten.

Voraussetzungen: Der Interessent muss die „Allgemeinen Zulassungsvoraussetzungen“ (vgl. S. 9) er-
füllen.

Kurzbeschreibung: Der Umfang der Ausbildung umfasst 125 UE plus 8 UE Hospitationen.

Dabei stehen folgende Themenbereiche im Mittelpunkt:
• Aufbau und Organisation des Behindertensports
• Planung, Aufbau und Nachbereitung von Übungsstunden
• Medizinische Grundlagen des Behindertensports
• Didaktisch-methodische Besonderheiten im Behindertensport 
• Grundlagen der Trainings- und Bewegungslehre
• Sport für Menschen mit Behinderung
• Behinderungsspezifische Sportarten
• Inklusion im Sport

Termine und Orte:
 Lehrgang Nr.: 
 C-A-1

Modul 1 20.-21.01.2018 Straubing 
Modul 2 24.-25.02.2018 Augsburg
Modul 3 17.-18.03.2018 Augsburg
Modul 4 14.-15.04.2018 Königsbrunn
Modul 5 12.-13.05.2018 Königsbrunn
Modul 6 09.-10.06.2018 Königsbrunn
Modul 7 07.-08.07.2018 Königsbrunn
Modul 8 15.-16.09.2018 Königsbrunn

Lehrgangsgebühr: 350,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
860,- € für Nichtmitglieder
In der Lehrgangsgebühr sind die Kosten für Übernachtung, Verpflegung sowie 
Fahrtkosten nicht enthalten.
Die Lehrgangsgebühr ist bis zu dem in der Anmeldebestätigung festgelegten Termin 
zu begleichen.
Achtung: Die Mitgliedergebühren gelten nur für die Teilnehmer, die zum Zeitpunkt 
der Lehrgangsanmeldung bereits als Mitglied (des BVS, DBS) beim BVS Bayern ge-
meldet sind. Bei rückwirkender Anmeldung als Mitglied erfolgt keine Gebührenre-
duzierung!

Anmeldung: bis zum 11.12.2017
Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Hinweise/ 
Besonderheiten:

BVS-Mitglieder erhalten nach erfolgreicher Teilnahme an der Ausbildung die Übungs-
leiter C-Lizenz Behindertensport sowie ein Teilnahmezertifikat; Nicht-BVS-Mitglieder 
erhalten nur ein Teilnahmezertifikat.

LG-NR.: 
C-A-1
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Ausbildung Grundlagen des Behindertensports 
(Block 10)

LG-NR.: 
C-A-2

Zielgruppe: Alle Personen und interessierten Vereinsmitarbeiter, die eine Ausbildung zum Übungs-
leiter B Rehabilitationssport anstreben.

Voraussetzungen: Der Interessent muss die „Allgemeinen Zulassungsvoraussetzungen“ (vgl. S. 9) erfüllen.

Kurzbeschreibung: Der Umfang der Ausbildung umfasst 90 UE.

Dabei stehen folgende Themenbereiche im Mittelpunkt:
• Aufbau und Organisation des Behindertensports
• Planung, Aufbau und Nachbereitung von Übungsstunden
• Medizinische Grundlagen des Behindertensports
• Didaktisch-methodische Besonderheiten im Behindertensport 
• Grundlagen der Trainings- und Bewegungslehre
• Sport für Menschen mit Behinderung
• Behinderungsspezifische Sportarten
• Inklusion im Sport

Termine und Orte:
 Lehrgang Nr.: C-A-2 Modul 1 29.07.-05.08.2018 Unterjoch

Lehrgangsgebühr:    650,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
1.100,- € für Nichtmitglieder
In der Lehrgangsgebühr sind die Kosten für Übernachtung (in Doppelzimmern) und 
Verpflegung bereits enthalten. Einzelzimmer können hier nach Verfügbarkeit gegen 
Aufpreis direkt vor Ort gebucht werden. Die Fahrtkosten gehen zu Lasten der Teil-
nehmer.
Die Lehrgangsgebühr ist bis zu dem in der Anmeldebestätigung festgelegten Termin 
zu begleichen.
Achtung: Die Mitgliedergebühren gelten nur für die Teilnehmer, die zum Zeitpunkt 
der Lehrgangsanmeldung bereits als Mitglied (des BVS, DBS) beim BVS Bayern ge-
meldet sind. Bei rückwirkender Anmeldung als Mitglied erfolgt keine Gebührenre-
duzierung!

Anmeldung: bis zum 18.06.2018
Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Hinweise/ 
Besonderheiten:

Nach erfolgreicher Teilnahme erhalten alle ein Zertifikat, das zur Teilnahme an Reha-
bilitationssport-Ausbildungen oder Block 100 berechtigt.
Es erfolgt keine Lizenzausstellung (ÜL C Behindertensport).
Darüber hinaus besteht die Möglichkeit, zusätzlich den nachfolgend ausgeschriebe-
nen Lehrgang C-A-3 „Block 100“ zum Erwerb der Übungsleiter C-Lizenz Behinderten-
sport zu buchen.
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Freuen Sie sich auf viele  praktische Inhalte und Tools  speziell für den Arbeitsalltag in Rehasportbetrieben. 
Registrieren Sie sich kostenlos auf optadata.one/heilmittel und lernen Sie opta data one kennen.

Jetzt kostenlos registrieren!

www.optadata.one

derful vielseitig!

Anzeige_BVS-2017_one.indd   1 27.06.17   08:34

info@orthotech-gmbh.de
www.orthotech-gmbh.de

ORTHOTECH STABIL
Stabilität für eine erfolgreiche Therapie 

*  Behandlung und Nachbehandlung operativ und  
konservativ zu versorgender Kapsel- 
Bandläsionen des Sprunggelenks

*  Bestimmte knöcherne Verletzungen des Sprunggelenks 
und des Fußes wie z.B. Stressfrakturen

*  Sprunggelenksdistorsionen, Sprunggelenksarthrose
*  Ruhigstellung im Bereich von Fußwurzel und Mittelfuß
*  Gelenkschonung im Vorfußbereich
*  Zur Vorbeugung bei Patienten, die gehäuft  

Sprunggelenksverletzungen aufweisen
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Ausbildung 1. Lizenzstufe 
ÜL C Behindertensport (Block 100)

Zielgruppe: Alle interessierten Vereinsmitarbeiter, die Übungsstunden für Menschen mit Behin-
derung und/oder Inklusionsgruppen selbstständig leiten möchten und den Block 10 
oder den Block P16 bereits erfolgreich absolviert haben.

Voraussetzungen: Der Interessent muss die „Allgemeinen Zulassungsvoraussetzungen“ (vgl. S. 9) er-
füllen.
Nachweis über eine erfolgreiche Teilnahme am Block 10 Grundlagen des Behinder-
tensports oder der Nachweis über eine erfolgreiche Teilnahme am Block P16.

Kurzbeschreibung: Der Umfang der Ausbildung umfasst 35 UE plus 8 UE Hospitationen.

Dabei stehen folgende Themenbereiche im Mittelpunkt:
• Behinderungsspezifische Sportarten
• Rahmenbedingungen für Inklusion im Sport
• Spiel- und Sportfeste
• Umgang mit heterogenen Gruppen
• Sportabzeichen für Menschen mit Behinderung

Termine und Orte:
 Lehrgang Nr.: 
 C-A-3

Modul 1 18.-21.10.2018 Unterjoch

Lehrgangsgebühr: 330,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
430,- € für Nichtmitglieder
In der Lehrgangsgebühr sind die Kosten für Übernachtung (in Doppelzimmern) und 
Verpflegung bereits enthalten. Einzelzimmer können hier nach Verfügbarkeit gegen 
Aufpreis direkt vor Ort gebucht werden. Die Fahrtkosten gehen zu Lasten der Teil-
nehmer.
Die Lehrgangsgebühr ist bis zu dem in der Anmeldebestätigung festgelegten Termin 
zu begleichen.
Achtung: Die Mitgliedergebühren gelten nur für die Teilnehmer, die zum Zeitpunkt 
der Lehrgangsanmeldung bereits als Mitglied (des BVS, DBS) beim BVS Bayern ge-
meldet sind. Bei rückwirkender Anmeldung als Mitglied erfolgt keine Gebührenre-
duzierung!

Anmeldung: bis zum 10.09.2018
Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Hinweise/ 
Besonderheiten:

BVS-Mitglieder erhalten nach erfolgreicher Teilnahme an der Ausbildung die Übungs-
leiter C-Lizenz Behindertensport sowie ein Teilnahmezertifikat; Nicht-BVS-Mitglieder 
erhalten nur ein Teilnahmezertifikat.

LG-NR.: 
C-A-3

DANKE für die Unterstützung 
bei der Herausgabe dieser Broschüre.



 Jeder Fahrgast soll volle Mobilität genießen können. 
Deshalb verbessern wir uns für Sie Tag für Tag.

   Bereits 82 Prozent der S-Bahnhöfe im MVV-Gebiet können 
barrierefrei erreicht werden.

   Alle S-Bahnen sind mit einer Klapprampe, breiteren Türen und 
größeren Flächen für Rollstühle ausgestattet.

   Unser neues, barrierefreies Kundencenter im Hauptbahnhof bietet 
bequemen Zugang sowie taktile Leitstreifen zu einem Beratungsplatz 
mit absenkbarem Counter und induktiver Hörschleife. 

   Mit Ihrer Wertmarke und dem Beiblatt genießen Sie und Ihre im Aus-
weis eingetragene Begleitperson Freifahrten im gesamten MVV-Netz.

Barrierefreiheit: Mobilität 
             für jeden unserer Fahrgäste.

Partner im

SMU-PRO-6016_Adaption Anzeige Broschüre BVS_RZ.indd   1 05.07.16   16:05

Nähere Informationen unter s-bahn-muenchen.de/barrierefrei
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Verkürzte Grundlagen des Behindertensports 
(Block P16)

LG-NR.: 
C-A-4 bis 6

Zielgruppe: DOSB-C-Lizenz-Inhaber anderer Fachverbände bzw. der Landessportbünde, Sportleh-
rer (Diplom, Lehramt etc.), Sportwissenschaftler (Diplom, Magister, Bachelor/Master), 
Sportmanager/-ökonomen, Gymnastiklehrer, die eine Ausbildung zum Übungsleiter B 
Rehabilitationssport anstreben.

Voraussetzungen: Der Interessent muss die „Allgemeinen Zulassungsvoraussetzungen“ (vgl. S. 9) erfüllen.

Kurzbeschreibung: Der Umfang der Ausbildung umfasst 16 UE.

Dabei stehen folgende Themenbereiche im Mittelpunkt:
• Aufbau und Organisation des Behindertensports
• Medizinische Grundlagen des Behindertensports
• Krankheitsbilder
• Didaktisch-methodische Besonderheiten im Behindertensport 
• Einführung in diverse Behinderungsprofile
• Behinderungsspezifische Sportarten
• Inklusion im Sport

Termine und Orte:
 Lehrgang Nr.: C-A-4
 Lehrgang Nr.: C-A-5
 Lehrgang Nr.: C-A-6

10.-11.03.2018 Unterjoch
14.-15.04.2018 Königsbrunn
28.-29.07.2018 Unterjoch

Lehrgangsgebühr: Lehrgänge C-A-4 und 6: 150,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
  205,- € für Nichtmitglieder
Lehrgang C-A-5:   95,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
  150,- € für Nichtmitglieder
In der Lehrgangsgebühr für C-A-4 und 6 in Unterjoch sind die Kosten für Übernach-
tung (in Doppelzimmern) und Verpflegung bereits enthalten. Einzelzimmer können 
hier nach Verfügbarkeit gegen Aufpreis direkt vor Ort gebucht werden. Die Fahrtkos-
ten gehen zu Lasten der Teilnehmer.
In der Lehrgangsgebühr für C-A-5 sind die Kosten für Übernachtung, Verpflegung 
und Fahrtkosten nicht enthalten.
Die Lehrgangsgebühr ist bis zu dem in der Anmeldebestätigung festgelegten Termin 
zu begleichen.
Achtung: Die Mitgliedergebühren gelten nur für die Teilnehmer, die zum Zeitpunkt 
der Lehrgangsanmeldung bereits als Mitglied (des BVS, DBS) beim BVS Bayern ge-
meldet sind. Bei rückwirkender Anmeldung als Mitglied erfolgt keine Gebührenre-
duzierung!

Anmeldung: Lehrgang C-A-4 bis zum 29.01.2018 
Lehrgang C-A-5 bis zum 05.03.2018 
Lehrgang C-A-6 bis zum 18.06.2018
Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Hinweise/ 
Besonderheiten:

Alle Teilnehmer erhalten ein Teilnahmezertifikat, das zur Teilnahme an Rehabilita-
tionssport-Ausbildungen berechtigt. Es erfolgt keine ÜL-Lizenzausstellung.
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Ausbildung 2. Lizenzstufe 
ÜL B Rehabilitationssport – Orthopädie (Block 30)

Zielgruppe: Alle Personen, die Rehabilitationssportstunden für Menschen mit orthopädischen 
Beeinträchtigungen selbstständig leiten möchten.

Voraussetzungen: Der Interessent muss die „Allgemeinen Zulassungsvoraussetzungen“ (vgl. S. 9) er-
füllen.

Kurzbeschreibung: Der Umfang der Ausbildung umfasst 90 UE plus 8 UE Hospitationen.
Die Teilnehmer erlangen grundlegende Handlungskompetenzen für die Durchfüh-
rung des Sports mit Osteoporose-Erkrankten, in der Krebsnachsorge, bei degenera-
tiven Erkrankungen der Wirbelsäule sowie bei Morbus Bechterew.

Dabei stehen folgende Themenbereiche im Mittelpunkt:
• Medizinische Grundlagen des Sports aller angebotenen orthopädischen Krank-

heitsbilder
• Sportpädagogische Besonderheiten der Indikationen
• Möglichkeiten der krankengymnastischen Behandlungsformen
• Behinderungsspezifische Sportarten bzw. funktionsgerechte Bewegungsmöglich-

keiten
• Prothetische Versorgung

Termine und Orte:
 Lehrgang Nr.: 
 B-A-1

Modul 1 - 3 15.-21.04.2018 Unterjoch
Modul 4  05.-06.05.2018 Augsburg

 Lehrgang Nr.: 
 B-A-2

Modul 1 - 3 27.05.-02.06.2018 Rummelsberg
Modul 4  30.06.-01.07.2018 Augsburg

 Lehrgang Nr.: 
 B-A-3

Modul 1 - 3 23.-29.09.2018 Unterjoch
Modul 4   13.-14.10.2018 Augsburg

 Lehrgang Nr.: 
 B-A-4

Modul 1 - Teil 1 29.-30.09.2018 Erlangen
 - Teil 2 13.-14.10.2018 Erlangen
Modul 2  27.-28.10.2018 Erlangen
Modul 3  10.-11.11.2018 Augsburg
Modul 4   01.-02.12.2018 Augsburg

Lehrgangsgebühr: Lehrgänge B-A-1 und B-A-2  850,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
und B-A-3:                                            1.100,- € für Nichtmitglieder
Lehrgänge B-A-4:  550,- € für BVS- und DBS-Mitglieder; 
 800,- € für Nichtmitglieder
In der Lehrgangsgebühr sind die Kosten für Übernachtung, Verpflegung sowie Fahrt-
kosten nicht enthalten (Ausnahme: Lehrgang Nr. B-A-1 und B-A-3, jeweils Modul 1-3 
in Unterjoch inkl. Ü/VP in Doppelzimmern; Einzelzimmer können nach Verfügbarkeit 
gegen Aufschlag direkt vor Ort gebucht werden; Lehrgang Nr. B-A-2 jeweils Modul 
1-3 in Rummelsberg inkl. Ü/VP in Einzelzimmern).

LG-NR.: 
B-A-1 bis 4
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Die Lehrgangsgebühr ist bis zu dem in der Anmeldebestätigung festgelegten Termin 
zu begleichen. 
Achtung: Die Mitgliedergebühren gelten nur für die Teilnehmer, die zum Zeitpunkt 
der Lehrgangsanmeldung bereits als Mitglied (des BVS, DBS) beim BVS Bayern ge-
meldet sind. Bei rückwirkender Anmeldung als Mitglied erfolgt keine Gebührenre-
duzierung!

Anmeldung: Lehrgang B-A-1 bis zum 05.03.2018
Lehrgang B-A-2 bis zum 16.04.2018
Lehrgang B-A-3 bis zum 13.08.2018
Lehrgang B-A-4 bis zum 20.08.2018
Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Hinweise/ 
Besonderheiten:

Nach erfolgreicher Teilnahme an der Ausbildung kann die Übungsleiter B-Lizenz Re-
habilitationssport – Orthopädie beantragt werden.
Physiotherapeuten/Krankengymnasten ermöglicht diese Ausbildung nach Maßgabe 
des VdAK-Rahmenvertrages die Anerkennung von 15 Fortbildungspunkten.

Inhalte der jeweiligen Module sind:
• Modul 1 Grundlagen der Orthopädie
• Modul 2 Osteoporose
• Modul 3 Onkologie
• Modul 4 WS/Morbus Bechterew

Ausbildung 2. Lizenzstufe 
ÜL B Rehabilitationssport – Orthopädie (Block 30)

LG-NR.: 
B-A-1 bis 4

Bei der täglichen Körperhygiene nicht länger auf fremde Hilfe ange-
wiesen zu sein, ist für betroffene Menschen von unschätzbarem Wert. 
Auf Knopfdruck passen sich die elektrisch verstellbaren Module auch 
unter Belastung (150 kg max.) Ihren Bedürfnissen an.

Höhenverstellbare WC´s

Unterputz-Modelle WC´s
Art. Nr.  430319   -   ohne Neigung
Art. Nr.  430322   -   mit Neigung

Aufputz-Modelle WC´s
Art. Nr.  430321   -   ohne Neigung
Art. Nr.  430323   -   mit Neigung  (Foto)

Alle unsere Module lassen sich mit einer Dusch-WC-Keramik  
kombinieren.

Bentronic Medizintechnik GmbH
Hagertshausen 7  -  85283 Wolnzach  -  Tel.: +49 (0) 8442 67-0
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Ausbildung 2. Lizenzstufe 
ÜL B Rehabilitationssport – Innere Medizin (Block 40)

Zielgruppe: Alle Personen, die Rehabilitationssportstunden für Menschen mit internistischen 
Beeinträchtigungen selbstständig leiten möchten.

Voraussetzungen: Der Interessent muss die „Allgemeinen Zulassungsvoraussetzungen“ (vgl. S. 9) er-
füllen.

Kurzbeschreibung: Der Umfang der Ausbildung umfasst 150 UE (inklusive Hospitationen).
Die Teilnehmer erlangen grundlegende Handlungskompetenzen für die Durchfüh-
rung des Sports bei den Indikationen Asthma/Allergien, periphere arterielle Ver-
schlusskrankheiten, Diabetes Typ II sowie Herznachsorge.

Dabei stehen folgende Themenbereiche im Mittelpunkt:
• Medizinische Grundlagen des Sports aller angebotenen internistischen Krank-

heitsbilder
• Spezielle Methodik/Didaktik des Sports
• Erarbeitung verschiedener Trainingsprogramme
• Kontraindikationen, Risikofaktoren, Notfallmaßnahmen
• Belastungstests, EKG, Ergometer
• Sportpsychologische/-pädagogische Besonderheiten der jeweiligen Zielgruppe 

mit indikationsspezifischen Sportangeboten, z. B. Ausdauertraining, Belastungs-
dosierung, Gymnastik

Termine und Orte:
 Lehrgang Nr.: 
 B-A-5

Modul 1  21.-22.04.2018  Ichenhausen
Modul 2  31.05.-03.06.2018 Unterjoch
Modul 3  16.-17.06.2018 Berchtesgaden
Modul 4  21.-24.06.2018 Unterjoch (Änderung vorbehalten)
Modul 5  28.-29.07.2018  Augsburg

Lehrgangsgebühr: 850,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
1.100,- € für Nichtmitglieder
In der Lehrgangsgebühr sind die Kosten für Übernachtung, Verpflegung sowie Fahrt-
kosten nicht enthalten (Ausnahme: Module 2 und 4 in Unterjoch inkl. Ü/VP in Dop-
pelzimmern; Einzelzimmer können nach Verfügbarkeit gegen Aufschlag direkt vor 
Ort gebucht werden).
Die Lehrgangsgebühr ist bis zu dem in der Anmeldebestätigung festgelegten Termin 
zu begleichen.
Achtung: Die Mitgliedergebühren gelten nur für die Teilnehmer, die zum Zeitpunkt 
der Lehrgangsanmeldung bereits als Mitglied (des BVS, DBS) beim BVS Bayern ge-
meldet sind. Bei rückwirkender Anmeldung als Mitglied erfolgt keine Gebührenre-
duzierung!

Anmeldung: bis zum 12.03.2018
Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Hinweise/ 
Besonderheiten:

Nach erfolgreicher Teilnahme an der Ausbildung kann die Übungsleiter B-Lizenz 
Rehabilitationssport – Innere Medizin beantragt werden.

LG-NR.: 
B-A-5
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Ausbildung 2. Lizenzstufe 
ÜL B Rehabilitationssport – Neurologie (Block 60)

Zielgruppe: Alle Personen, die Rehabilitationssportstunden für Menschen mit neurologischen 
Beeinträchtigungen selbstständig leiten möchten.

Voraussetzungen: Der Interessent muss die „Allgemeinen Zulassungsvoraussetzungen“ (vgl. S. 9) er-
füllen.

Kurzbeschreibung: Der Umfang der Ausbildung umfasst 90 UE plus Hospitationen.
In dem Lehrgang werden folgende spezifische Inhalte, bezogen auf die Zielgruppe 
(cerebrale Bewegungsstörungen, Epilepsie, Multiple Sklerose, Morbus Parkinson, 
Poliomyelitis, Querschnittlähmung, Spina bifida, Schlaganfall), vermittelt.

Dabei stehen folgende Themenbereiche im Mittelpunkt:
• Medizinische Grundlagen des Sports aller angebotenen neurologischen Krank-

heitsbilder
• Spezielle Methodik/Didaktik des Sports
• Behinderungsspezifische Sportarten bzw. funktionsgerechte Bewegungsmöglich-

keiten
• Sportorganisation und -verwaltung
• Sportpsychologische/-pädagogische Besonderheiten der jeweiligen Zielgruppe

Termine und Orte:
 Lehrgang Nr.: 
 B-A-6

Module 1 - 3  23.-27.07.2018   Ostfildern-Ruit
Modul 4 (Prüfung) 08.09.2018 Ostfildern-Ruit

Lehrgangsgebühr: 500,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
800,- € für Nichtmitglieder
In der Lehrgangsgebühr sind die Kosten für Übernachtung (in Doppelzimmern) und 
Verpflegung enthalten. Die Fahrtkosten gehen zu Lasten der Teilnehmer.
Die Lehrgangsgebühr ist bis zu dem in der Anmeldebestätigung festgelegten Termin 
zu begleichen.
Achtung: Die Mitgliedergebühren gelten nur für die Teilnehmer, die zum Zeit-
punkt der Lehrgangsanmeldung bereits als Mitglied (des BVS, DBS) beim BVS 
Bayern gemeldet sind. Bei rückwirkender Anmeldung als Mitglied erfolgt keine 
Gebührenreduzierung/-erstattung!

Anmeldung: bis zum 23.06.2018 
direkt beim WBRS (www.wbrs-online.net).

Hinweise/ 
Besonderheiten:

Der Lehrgang wird von unserem Kooperationspartner, dem Württembergischen Be-
hinderten- und Rehabilitationssportverband e.V., durchgeführt.
Nach erfolgreicher Teilnahme an der Ausbildung kann die Übungsleiter B-Lizenz 
Rehabilitationssport – Neurologie beantragt werden.

LG-NR.: 
B-A-6
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Ausbildung 2. Lizenzstufe 
ÜL C/B Rehabilitationssport – Geistige Behinderungen (Block 10/70)

LG-NR.: 
B-A-7

Zielgruppe: Alle interessierten Vereinsmitarbeiter, die Rehabilitationssportstunden für Men-
schen mit geistigen Beeinträchtigungen und/oder entsprechende Inklusionsgrup-
pen selbstständig leiten möchten.

Voraussetzungen: Der Interessent muss die „Allgemeinen Zulassungsvoraussetzungen“ (vgl. S. 9) er-
füllen.

Kurzbeschreibung: Der Umfang der Ausbildung umfasst 90 UE im Block 10 sowie weitere 90 UE im Block 
70 plus 8 UE Hospitationen.
Die Teilnehmer erlernen im Block 10 die Grundlagen des Sports für Menschen mit 
geistiger Behinderung und erfahren im Block 70 die Vertiefung ihrer diesbezüglichen 
Kenntnisse. Sie sind in der Lage, allgemeine Unterrichtsstunden vorzubereiten und 
eine auf die Zielgruppe ausgerichtete Sportstunde durchzuführen.

Dabei stehen folgende Themenbereiche im Mittelpunkt:
• Planung, Aufbau, Gestaltung und Nachbereitung von Übungsstunden
• Allgemeine und spezielle Methodik und Didaktik des Behindertensports
• Allgemeine und spezielle biologisch-medizinische Grundlagen des Behinderten-

sports sowie des Sports für Menschen mit geistiger Behinderung
• Grundlagen der Trainings- und Bewegungslehre
• Sportpädagogische Grundlagen
• Motodiagnostik und Motopathologie

ODDSET WETTPROGRAMM PLUS.
MEHR SPORT AUF DEINEM WETTSCHEIN:

MARATHON?
TIE BREAK
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Termine und Orte:
 Lehrgang Nr.: 
 B-A-7 
 Block 10

Modul 1 20.-21.01.2018 Straubing
Modul 2 24.-25.02.2018 Augsburg
Modul 3 17.-18.03.2018 Augsburg
Modul 4 14.-15.04.2018 Abensberg
Modul 5 05.-06.05.2018 Abensberg

 Block 70 Modul 6 16.-17.06.2018 Abensberg
Modul 7 23.-24.06.2018 Abensberg
Modul 8 14.-15.07.2018 Abensberg
Modul 9 08.-09.09.2018 Abensberg
Modul 10 20.-21.10.2018 Abensberg

Lehrgangsgebühr: 1.060,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
1.550,- € für Nichtmitglieder
In der Lehrgangsgebühr sind für die in Abensberg stattfindenden Module 4 bis 10 die 
Kosten für Übernachtung (in Doppelzimmern) und Verpflegung enthalten, für die 
Module 1 bis 3 nicht. Die Fahrtkosten gehen zu Lasten der Teilnehmer.
Die Lehrgangsgebühr ist bis zu dem in der Anmeldebestätigung festgelegten Termin 
zu begleichen.
Achtung: Die Mitgliedergebühren gelten nur für die Teilnehmer, die zum Zeitpunkt 
der Lehrgangsanmeldung bereits als Mitglied (des BVS, DBS) beim BVS Bayern ge-
meldet sind. Bei rückwirkender Anmeldung als Mitglied erfolgt keine Gebührenre-
duzierung!

Anmeldung: bis zum 11.12.2017
Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Hinweise/ 
Besonderheiten:

Interessenten, die bereits im Besitz einer gültigen Übungsleiterlizenz C Behinderten-
sport sind oder eine erfolgreiche Teilnahme am Block 10 Grundlagen des Behinder-
tensports oder Block P16 nachweisen können, können direkt mit dem Block 70 be-
ginnen. Hierbei reduzieren sich die Lehrgangsgebühren für BVS- und DBS-Mitglieder 
auf 800,- € sowie bei Nichtmitgliedern auf 1.000,- €.
Nach erfolgreicher Teilnahme an der Ausbildung kann die Übungsleiter B-Lizenz  
Rehabilitationssport – Geistige Behinderungen beantragt werden. 
BVS-Mitglieder erhalten zusätzlich die Übungsleiter C-Lizenz Behindertensport (G).

Ausbildung 2. Lizenzstufe 
ÜL C/B Rehabilitationssport – Geistige Behinderungen (Block 10/70)

LG-NR.: 
B-A-7

Mit unserem digitalen Fahr- und 
Lenksystem Space Drive® überneh-
men Sie die Kontrolle im Fahrzeug. 
Bedienen Sie Gas, Bremse und 
Lenkung bequem und ausfallsicher 
per Joystick oder Minilenkrad. Sie 
können Fahren!

Mit Sicherheit alles 

im Griff!

0 73 88 / 99 95-611 ‧ info@paravan.de ‧ www.paravan.de/spacedrive

Anzeige_quer 092017.indd   1 06.09.2017   08:06:17
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Sonderausbildung ÜL B Rehabilitationssport 
P 8 – Sportwissenschaftler

Zielgruppe: Alle Sportlehrer/-wissenschaftler (Diplom, Bachelor/Master) mit dem Studien-
schwerpunkt „Behinderten-/Rehabilitationssport“, Motopädagogen sowie Sonder-
pädagogen (Fach Sport, Bewegungserziehung), die Rehabilitationssportstunden für 
Menschen mit Beeinträchtigungen selbstständig leiten möchten.

Voraussetzungen: Der Interessent muss die „Allgemeinen Zulassungsvoraussetzungen“ (vgl. S. 9) er-
füllen.
Weiterhin muss der schriftliche Nachweis des erfolgreichen Abschlusses einer der 
o. g. Ausbildungen (z. B. Hochschulzeugnis, Berufsurkunde etc.) geführt werden.

Kurzbeschreibung: Der Umfang der Ausbildung umfasst 8 UE.

Folgende Themenbereiche werden den Teilnehmern vermittelt:
• Sportorganisation(en) – Struktur, Aufbau, Zusammenhänge
• Ziele und Inhalte des Rehabilitationssports
• Recht und Verwaltung des Rehabilitationssports
• Finanzierung des Rehabilitationssports

Termine und Orte:
 Lehrgang Nr.: S-A-1 
 Lehrgang Nr.: S-A-2

17.03.2018 Augsburg
06.10.2018 Augsburg

Lehrgangsgebühr: 100,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
300,- € für Nichtmitglieder
In der Lehrgangsgebühr sind die Kosten für Verpflegung sowie Fahrtkosten nicht ent-
halten.
Die Lehrgangsgebühr ist bis zu dem in der Anmeldebestätigung festgelegten Termin 
zu begleichen.
Achtung: Die Mitgliedergebühren gelten nur für die Teilnehmer, die zum Zeitpunkt 
der Lehrgangsanmeldung bereits als Mitglied (des BVS, DBS) beim BVS Bayern ge-
meldet sind. Bei rückwirkender Anmeldung als Mitglied erfolgt keine Gebührenre-
duzierung!

Anmeldung: Lehrgang S-A-1 bis zum 05.02.2018
Lehrgang S-A-2 bis zum 27.08.2018

Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Hinweise/ 
Besonderheiten:

Nach Teilnahme an der Ausbildung können die Teilnehmer ihrer jeweiligen Vorquali-
fikation entsprechend die dafür vorgesehene Übungsleiter B-Lizenz Rehabilitations-
sport beantragen.
Der Anmeldung bitte neben dem Abschlusszeugnis auch Nachweise über erbrachte 
Studienleistungen beifügen.

LG-NR.: 
S-A-1 u. 2
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Sonderausbildung ÜL B Rehabilitationssport 
P 50 - Physiotherapeuten

Zielgruppe: Alle Krankengymnasten, Physio- und Ergotherapeuten, die Rehabilitationssport-
stunden für Menschen mit orthopädischen Beeinträchtigungen selbstständig leiten 
möchten.

Voraussetzungen: Der Interessent muss die „Allgemeinen Zulassungsvoraussetzungen“ (vgl. S. 9) erfüllen.
Es muss ein schriftlicher Nachweis über den erfolgreichen Abschluss einer der o. g. 
Ausbildungen (z. B. Berufsurkunde etc.) geführt werden.

Kurzbeschreibung: Der Umfang der Ausbildung umfasst 50 UE.
Die Teilnehmer erhalten eine Einführung in die Inhalte des Blocks 10 Grundlagen des 
Behindertensports sowie grundlegende Handlungskompetenz für die Durchführung 
des Rehabilitationssports im Bereich der orthopädischen Indikationen (Block 30).

Folgende Themenbereiche stehen dabei im Mittelpunkt:
• Sportorganisation(en) – Struktur, Aufbau, Recht und Verwaltung
• Ziele und Inhalte des Rehabilitationssports
• Didaktisch/methodische Besonderheiten
• Sportangebote bei Einschränkungen des Bewegungsapparats
• Kontraindikationen, Risikofaktoren, Notfallmaßnahmen
• Sportpädagogische/-psychologische Besonderheiten der Zielgruppen

Termine und Orte:
 Lehrgang Nr.: S-A-3 
 Lehrgang Nr.: S-A-4 
 Lehrgang Nr.: S-A-5 
 Lehrgang Nr.: S-A-6

17.-22.03.2018 Unterjoch
17.-22.07.2018 Unterjoch
26.-30.10.2018 Rummelsberg
30.10.-04.11.2018 Unterjoch

Lehrgangsgebühr:  580,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
 1.100,- € für Nichtmitglieder
In der Lehrgangsgebühr für Unterjoch sind die Kosten für Übernachtung in Doppel-
zimmern und für Rummelsberg in Einzelzimmern sowie Verpflegung enthalten. In 
Unterjoch können Einzelzimmer nach Verfügbarkeit gegen Aufpreis direkt vor Ort 
gebucht werden. Die Fahrtkosten gehen stets zu Lasten der Teilnehmer.
Die Lehrgangsgebühr ist bis zu dem in der Anmeldebestätigung festgelegten Termin 
zu begleichen.
Achtung: Die Mitgliedergebühren gelten nur für die Teilnehmer, die zum Zeitpunkt 
der Lehrgangsanmeldung bereits als Mitglied (des BVS, DBS) beim BVS Bayern ge-
meldet sind. Bei rückwirkender Anmeldung als Mitglied erfolgt keine Gebührenre-
duzierung!

Anmeldung: Lehrgang S-A-3 bis zum 05.02.2018 
Lehrgang S-A-4 bis zum 04.06.2018 
Lehrgänge S-A-5 und S-A-6 bis zum 17.09.2018
Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Hinweise/ 
Besonderheiten:

Nach erfolgreicher Teilnahme an der Ausbildung kann die Übungsleiter B-Lizenz 
Rehabilitationssport - Orthopädie beantragt werden.
Physiotherapeuten/Krankengymnasten ermöglicht diese Ausbildung nach Maßgabe 
des VdAK-Rahmenvertrages die Anerkennung von 30 Fortbildungspunkten.

LG-NR.: 
S-A-3 bis 6
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Sonderausbildung ÜL B Rehabilitationssport 
P 60 – Sport- und Gymnastiklehrer

Zielgruppe: Alle Sport- und Gymnastiklehrer sowie Sportwissenschaftler ohne Rehabilitations-
sportschwerpunkt, die Rehabilitationssportstunden für Menschen mit orthopädi-
schen Beeinträchtigungen selbstständig leiten möchten.

Voraussetzungen: Der Interessent muss die „Allgemeinen Zulassungsvoraussetzungen“ (vgl. S. 9) er-
füllen.
Weiterhin muss der schriftliche Nachweis über den erfolgreichen Abschluss einer 
der o. g. Ausbildungen (z. B. Hochschulzeugnis, Berufsurkunde etc.) geführt werden.

Kurzbeschreibung: Der Umfang der Ausbildung umfasst 60 UE.
Die Teilnehmer erhalten eine Einführung in die Inhalte des Blocks 10 Grundlagen des 
Behindertensports sowie grundlegende Handlungskompetenz für die Durchführung 
des Rehabilitationssports im Bereich der orthopädischen Indikationen (Block 30).

Folgende Themenbereiche stehen im Mittelpunkt:
• Sportorganisation(en) – Struktur, Aufbau, Recht und Verwaltung
• Grundlagen des Behindertensports/der diversen Behinderungsprofile
• Spezielle Methodik/Didaktik des Behindertensports
• Ziele und Inhalte des Rehabilitationssports
• Sportangebote bei Einschränkungen des Bewegungsapparats
• Kontraindikationen, Risikofaktoren, Notfallmaßnahmen
• Sportpädagogische/-psychologische Besonderheiten der Zielgruppen

Termine und Orte:
 Lehrgang Nr.: 
 S-A-7

Modul 1  10.-11.03.2018 Unterjoch
Modul 2  18.-21.04.2018 Unterjoch
Modul 3  05.-06.05.2018 Augsburg

 Lehrgang Nr.: 
 S-A-8

Modul 1  28.-29.07.2018 Unterjoch
Modul 2  26.-29.09.2018 Unterjoch
Modul 3  13.-14.10.2018 Augsburg

LG-NR.: 
S-A-7 u. 8

einfach mitnehmbar – sicherer Transport 
für Lebensqualität auf allen Ebenen

elektrische Treppensteiger

SANO Deutschland GmbH 
D - 83080 Oberaudorf, 
 Telefon: 0 8033 30896-0

info@sano-treppensteiger.de
www.sano-deutschland.depersönliche Beratung - rufen Sie uns an
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Sonderausbildung ÜL B Rehabilitationssport 
P 60 – Sport- und Gymnastiklehrer

LG-NR.: 
S-A-7 u. 8

Lehrgangsgebühr: 590,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
900,- € für Nichtmitglieder
In der Lehrgangsgebühr sind die Kosten für Übernachtung, Verpflegung sowie Fahrt-
kosten nicht enthalten (Ausnahme: Module 1 und 2 in Unterjoch inkl. Ü/VP in Dop-
pelzimmern; Einzelzimmer können nach Verfügbarkeit gegen Aufschlag direkt vor 
Ort gebucht werden).
Die Lehrgangsgebühr ist bis zu dem in der Anmeldebestätigung festgelegten Termin 
zu begleichen.
Achtung: Die Mitgliedergebühren gelten nur für die Teilnehmer, die zum Zeitpunkt 
der Lehrgangsanmeldung bereits als Mitglied (des BVS, DBS) beim BVS Bayern ge-
meldet sind. Bei rückwirkender Anmeldung als Mitglied erfolgt keine Gebührenre-
duzierung!

Anmeldung: Lehrgang S-A-7 bis zum 29.01.2018 
Lehrgang S-A-8 bis zum 18.06.2018
Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Hinweise/ 
Besonderheiten:

Nach erfolgreicher Teilnahme an der Ausbildung kann die Übungsleiter B-Lizenz Re-
habilitationssport Orthopädie beantragt werden.

BFW
münchen

Stecken 
Sie 

fest?

UMSCHULUNG DURCH 
BERUFL ICHE REHA!

W I R  H E L F E N !
Informieren Sie sich über die 
 Möglichkeiten der beru� ichen 
 Rehabilitation!
Kostenlose Info-Tage 
jeden zweiten Dienstag 
von 10 bis 15.30 Uhr.

Berufsförderungswerk München
gemeinnützige Gesellschaft mbH
Moosacher Straße 31
85614 Kirchseeon
Telefon: 08091 51 11 59
E-Mail: info@bfw-muenchen.de
www.bfw-muenchen.de



VORBILDER 
Jeder kann eines sein. Auch Menschen mit Down-Syndrom. Das stellen rund 
600 außergewöhnliche, junge Sportler mit „Trisomie 21“ Jahr für Jahr beim 
Deutschen Down-Sportlerfestival unter Beweis. 

Hexal begleitet dieses einmalige Event seit 15 Jahren.
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Sonderausbildung ÜL B Rehabilitationssport 
P 90 – Fitnesstrainer

Zielgruppe: Vorqualifizierte Sport-Fitnesstrainer, die Rehabilitationssportstunden für Menschen 
mit orthopädischen Beeinträchtigungen selbstständig leiten möchten.

Voraussetzungen: Der Interessent muss die „Allgemeinen Zulassungsvoraussetzungen“ (vgl. S. 9) erfüllen.
Aufgrund der nicht einheitlichen Fitnesstrainer-Ausbildungen der diversen Ausbil-
dungsanbieter ist zudem bei jedem Interessenten eine Einzelfallprüfung notwendig, 
wofür stets der schriftliche Nachweis der absolvierten Ausbildung eingereicht wer-
den muss.

Kurzbeschreibung: Der Umfang der Ausbildung umfasst 90 UE.
Die Teilnehmer erhalten eine Einführung in die Inhalte des Blocks 10 Grundlagen des 
Behindertensports sowie grundlegende Handlungskompetenz für die Durchführung 
des Rehabilitationssports im Bereich der orthopädischen Indikationen (Block 30).

Folgende Themenbereiche stehen im Mittelpunkt:
• Sportorganisation(en) – Struktur, Aufbau, Recht und Verwaltung
• Grundlagen des Behindertensports
• Didaktisch/methodische Besonderheiten
• Ziele und Inhalte des Rehabilitationssports
• Sportangebote bei Einschränkungen des Bewegungsapparats
• Kontraindikationen, Risikofaktoren, Notfallmaßnahmen
• Sportpädagogische/-psychologische Besonderheiten der Zielgruppen

Termine und Orte:
 Lehrgang Nr.: S-A-9

Modul 1 28.04.-03.05.2018 Unterjoch
Modul 2 10.-13.05.2018 Unterjoch

 Lehrgang Nr.: S-A-10 Modul 1 12.-16.11.2018 Oberhaching
Modul 2 26.-29.11.2018 Oberhaching

Lehrgangsgebühr: 1.000,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
1.300,- € für Nichtmitglieder
In der Lehrgangsgebühr sind die Kosten für Übernachtung (in Doppelzimmern) und 
Verpflegung enthalten. Einzelzimmer können nach Verfügbarkeit gegen Aufpreis di-
rekt vor Ort gebucht werden. Die Fahrtkosten gehen zu Lasten der Teilnehmer.
Die Lehrgangsgebühr ist bis zu dem in der Anmeldebestätigung festgelegten Termin 
zu begleichen.
Achtung: Die Mitgliedergebühren gelten nur für die Teilnehmer, die zum Zeitpunkt 
der Lehrgangsanmeldung bereits als Mitglied (des BVS, DBS) beim BVS Bayern ge-
meldet sind. Bei rückwirkender Anmeldung als Mitglied erfolgt keine Gebührenre-
duzierung!

Anmeldung: Lehrgang S-A-9   bis zum 19.03.2018 
Lehrgang S-A-10 bis zum 01.10.2018
Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Hinweise/ 
Besonderheiten:

Nach erfolgreicher Teilnahme an der Ausbildung kann die Übungsleiter B-Lizenz 
Rehabilitationssport Orthopädie beantragt werden.

LG-NR.: 
S-A-9 u. 10

VORBILDER 
Jeder kann eines sein. Auch Menschen mit Down-Syndrom. Das stellen rund 
600 außergewöhnliche, junge Sportler mit „Trisomie 21“ Jahr für Jahr beim 
Deutschen Down-Sportlerfestival unter Beweis. 

Hexal begleitet dieses einmalige Event seit 15 Jahren.
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Fortbildungen  
ÜL C Behindertensport (1. Lizenzstufe)

Zielgruppe: Alle Übungsleiter, die Inhaber einer ÜL-Lizenz C Behindertensport sind und ihre Li-
zenz verlängern wollen.
Achtung: Inhaber einer ÜL-Lizenz B Rehabilitationssport können mit diesen Fortbil-
dungen ihre ÜL-Lizenz B Rehabilitationssport nicht verlängern!

Allgemeine Hinweise: In der Lehrgangsgebühr sind die Kosten für Übernachtung, Verpflegung sowie Fahrt-
kosten nicht enthalten (Ausnahmen: Lehrgänge in Unterjoch, vgl. die jeweilige Aus-
schreibung).
Die Lehrgangsgebühr ist bis zu dem in der Anmeldebestätigung festgelegten Termin 
zu begleichen.
BVS-Mitglieder erhalten nach erfolgter Teilnahme eine Verlängerung ihrer Übungs-
leiter C-Lizenz Behindertensport gemäß den in Pkt. 10.2 der Richtlinien zur Aus- und 
Fortbildung für Übungsleiter genannten Bedingungen.
Nicht-BVS-Mitglieder erhalten ein Teilnahmezertifikat.

 Lehrgangsübersicht

Lehrg.
Nr.

Lehrgangskurzbeschreibung Termin Lehrgangsort Meldeschluss

C-F-1 Reitsport für Menschen mit Behinderung 21.-22.04.2018 Larrieden 12.03.2018

C-F-2 Fit und schwungvoll ins Alter 16.-17.06.2018 Augsburg 07.05.2018

C-F-3
Verschiedene Trainingsformen zur Konditions-
verbesserung

23.-24.06.2018 Unterjoch 14.05.2018

C-F-4 Alters- und Seniorensport 25.-26.08.2018 Erlangen 16.07.2018

Rundum-Vorsorge in einem Paket.

Der große Vorsorgeberater
erklärt die wichtigsten rechtlichen Vorkeh-

rungen, die jeder für sich treffen sollte – 

ausführlich, für den juristischen Laien gut 

verständlich und mit heraustrenn baren 

Formu laren.

Der große Vorsorgeberater 
2017. 144 Seiten. DIN-A4 Format. Kartoniert € 
12,90
ISBN 978-3-406-69834-7

Einzigartige Formulare
Die von Gerichten anerkannte Ver bin-

dung der Formulare zu einem Dokument 

(C.H.BECK-Verbund formular) verhindert 

Täuschungsmanöver effektiv.

Erhältlich im Buchhandel oder bei: beck-shop.de | Verlag C.H.BECK oHG · 80791 München | kundenservice@beck.de 
Preise inkl. MwSt. | 166749
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 Lehrgang Nr.: C-F-1 Reitsport für Menschen mit Behinderung

Termin: 21.-22.04.2018

Ort: Larrieden

Anmeldung: bis zum 12.03.2018

Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Kurzbeschreibung: Veranstalter ist der BVS Bayern, der Lehrumfang beträgt 15 UE.
Dieser Lehrgang ist ein Kombinationslehrgang, der sich aus zwei Teilen zusammen-
setzt: Der hier ausgeschriebene 2. Teil dient der Verlängerung der ÜL-Lizenz C Be-
hindertensport.
Wer zudem noch seinen Nachweis „Reitsport für Behinderte“ verlängern möchte, 
der muss zusätzlich auch den 1. Teil der Fortbildung absolvieren (Thema: Training 
für Pferd und Reiter mit Timo Ameruoso; Termin: 20.-21.04.2018; Anmeldung direkt 
über die Bayerische Landesvereinigung für Therapeutisches Reiten).

Lehrgangsgebühr:   80,- € für BVS- und 
             DBS-Mitglieder 
130,- € für Nichtmitglieder

 

 Lehrgang Nr.: C-F-2 Fit und schwungvoll ins Alter

Termin: 16.-17.06.2018

Ort: Augsburg

Anmeldung: bis zum 07.05.2018 

Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Kurzbeschreibung: Veranstalter ist der BVS-Bezirk Schwaben, der Lehrumfang beträgt 15 UE.
Den Teilnehmern werden lustbetonte und altersgemäße Übungen/Spielformen ver-
mittelt, die die Fitness bis ins höhere/hohe Alter möglich machen.

Lehrgangsgebühr 
und Besonderheiten:

   80,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
130,- € für Nichtmitglieder

Fortbildungen  
ÜL C Behindertensport (1. Lizenzstufe)
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ALLGÄU
Naturerlebnispark
SKYWALK

Gefühle 
Hoch

skywalk allgäu Naturerlebnispark – 
das Ausflugsziel in Scheidegg zwischen 
Alpen und Bodensee

www.skywalk-allgaeu.de
Besuchen Sie uns auch auf: 

B
A

R R I E R E F R
E

I

NATÜRLICH

SRH SCHULEN

SRH Stephen-Hawking-Schule
Privatschule mit Internat für Körperbehinderte

Vielfalt leben, Inklusion gestalten
Mit elf Bildungsgängen von der Grundschule bis zum 
Gymnasium haben wir für jedes Kind – mit oder ohne Körper-
behinderung – das passende Unterrichtsangebot.

IHRE VORTEILE
Staatlich anerkannte Abschlüsse          Kleine Klassen
Individuelle Förderung           Moderne Ausstattung 
Unterbringung im Internat          Pflege & Therapie

SRH Stephen-Hawking-Schule I Im Spitzerfeld 25 I 69151 Neckargemünd  
Telefon +49 (0) 6223 81-3005 I info.shs@srh.de 
www.stephenhawkingschule.de

2017_SHS_Anzeige Behindertensportverband Bayern.indd   1 14.09.2017   15:19:13



37Lehrgangsplan 2014 BVS Bayern 37Lehrgangsplan 2018 BVS Bayern

 Lehrgang Nr.: C-F-3 Verschiedene Trainingsformen zur Konditionsverbesserung

Termin: 23.-24.06.2018

Ort: Unterjoch

Anmeldung: bis zum 14.05.2018 

Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Kurzbeschreibung: Veranstalter ist der BVS-Bezirk Schwaben, der Lehrumfang beträgt 15 UE.
Trainingsmöglichkeiten zur konditionellen und koordinativen Verbesserung des Be-
wegungsapparates in verschiedensten spielerischen Formen.

Lehrgangsgebühr: 130,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
180,- € für Nichtmitglieder
Achtung: Die Teilnahme ist ausnahmslos mit Ü/VP möglich. In der Lehrgangsgebühr 
sind die Kosten für Übernachtung (in Doppelzimmern) und Verpflegung enthalten. 
Einzelzimmer können nach Verfügbarkeit gegen Aufpreis direkt vor Ort gebucht 
werden.

 Lehrgang Nr.: C-F-4 Alters- und Seniorensport

Termin: 25.-26.08.2018

Ort: Erlangen

Anmeldung: bis zum 16.07.2018 

Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Kurzbeschreibung: Veranstalter sind die BVS-Bezirke Ober- und Mittelfranken, 
der Lehrumfang beträgt 15 UE.
Schwerpunkt des Lehrgangs ist das Sporttreiben mit älteren, aber noch leistungs-
fähigen Menschen, die sich möglichst lange ihre Selbständigkeit erhalten möchten.

Lehrgangsgebühr:   80,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
130,- € für Nichtmitglieder 

Fortbildungen  
ÜL C Behindertensport (1. Lizenzstufe)

DANKE für die Unterstützung 
bei der Herausgabe dieser Broschüre.
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Fortbildungen  
ÜL B Rehabilitationssport (2. Lizenzstufe)

Zielgruppe: Alle Übungsleiter, die Inhaber einer ÜL-Lizenz B Rehabilitationssport (2. Lizenzstufe) 
sind und ihre Lizenz verlängern wollen.
Achtung: Inhaber einer ÜL-Lizenz B Rehabilitationssport können mit diesen Fortbil-
dungen gleichzeitig auch ihre ÜL-Lizenz C Behindertensport verlängern!

Allgemeine Hinweise: Übungsleiter, die Lizenzen mit Einzelindikationen der Orthopädie (Krebs, Stütz- 
und Bewegungsapparat, Osteoporose u./o. Morbus Bechterew) besitzen, können 
ihre Lizenz mit einem Refresherlehrgang (besonders gekennzeichnet) zu einer Ge-
samtlizenz Orthopädie erweitern.
Eine Verlängerung von Teillizenzen ist ab 2018 nicht mehr möglich!
In der Lehrgangsgebühr sind die Kosten für Übernachtung, Verpflegung und An-/
Abreise nicht enthalten (Ausnahmen: Lehrgänge in Abensberg, vgl. die jeweiligen 
Ausschreibungen).
Die Lehrgangsgebühr ist bis zu dem in der Anmeldebestätigung festgelegten Termin 
zu begleichen.
Alle Teilnehmer erhalten nach erfolgter Teilnahme eine Verlängerung ihrer Übungs-
leiter B-Lizenz Rehabilitationssport nach den in Pkt. 10.2 der Richtlinien zur Aus- und 
Fortbildung für Übungsleiter genannten Bedingungen.

 Lehrgangsübersicht

Lehrg. 
Nr.

Lehrgangskurzbeschreibung Termin Lehrgangsort Meldeschluss

B-F-1 Spiralmuskeltraining und Körperwahrnehmung
23.-24.02.2018 
Achtung: Fr.-Sa.

Muhr am See 15.01.2018

B-F-2
Theorie und Praxis zu Sport bei Lungenerkran-
kungen und Diabetes sowie Übungen zur 
Beckenbodenstärkung (inkl. Wassergymnastik)

24.-25.02.2018 Waldsassen 15.01.2018

B-F-3
Body & Brain – ein funktionelles Ganzkörper-
training

03.-04.03.2018 München 22.01.2018

B-F-4
Achtung: Refresher „Orthopädie“
Sport bei Wirbelsäulenerkrankungen, 
Osteoporose, Krebs und Morbus Bechterew

03.-04.03.2018 Erlangen 22.01.2018

B-F-5

Teil 1: Aufbau und Bedeutung der gesamten 
Muskulatur
Teil 2: Schulung von Wahrnehmung und 
Funktion des Körpers

Teil 1: 
17.03.2018
Teil 2: 
22.09.2018

Gottfrieding 

Straubing
05.02.2018

B-F-6 Muskeltraining in Theorie und Praxis 07.-08.04.2018 Erlangen 26.02.2018

B-F-7
Achtung: Refresher „Orthopädie“
Sport bei Wirbelsäulenerkrankungen, 
Osteoporose, Krebs und Morbus Bechterew

14.-15.04.2018 Bad Kissingen 05.03.2018

B-F-8
Von Fußgesundheit über Faszientraining bis zur 
Entspannung

21.-22.04.2018 Bad Gögging 12.03.2018

B-F-9 Spiralmuskeltraining und Körperwahrnehmung 28.-29.04.2018 Augsburg 19.03.2018
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Fortbildungen  
ÜL B Rehabilitationssport (2. Lizenzstufe)

Lehrg. 
Nr.

Lehrgangskurzbeschreibung Termin Lehrgangsort Meldeschluss

B-F-10
Spüre die Kraft Deiner Mitte und werde stark 
wie ein Baum im Wind des Alltags

05.-06.05.2018 Freising 26.03.2018

B-F-11 Gymnastik für Menschen mit Parkinson 05.-06.05.2018 Friedberg 26.03.2018

B-F-12
Frakturprophylaxe und Frakturvermeidung 
in Theorie und Praxis

26.-27.05.2018 Erlangen 16.04.2018

B-F-13
Achtung: Refresher „Orthopädie“
Sport bei Wirbelsäulenerkrankungen, 
Osteoporose, Krebs und Morbus Bechterew

09.-10.06.2018 Augsburg 30.04.2018

B-F-14
Tiefenmuskeltraining meets funktionelle 
Gymnastik

09.-10.06.2018 München 30.04.2018

B-F-15
Innere Medizin / Atemwegserkrankungen und 
Adipositas im Rehasport

23.-24.06.2018 Berchtesgaden 14.05.2018

B-F-16
Sarkopenie des älteren Menschen – 
ein Tsunami

23.-24.06.2018 Bayreuth 14.05.2018

B-F-17
Achtung: Refresher „Orthopädie“
Sport bei Wirbelsäulenerkrankungen, 
Osteoporose, Krebs und Morbus Bechterew

07.-08.07.2018 Augsburg 28.05.2018

B-F-18
Achtung: Refresher „Orthopädie“
Sport bei Wirbelsäulenerkrankungen, 
Osteoporose, Krebs und Morbus Bechterew

28.-29.07.2018 Erlangen 18.06.2018

B-F-19 Muskel- und Knocheninteraktion 15.-16.09.2018 Erlangen 06.08.2018

B-F-20
Achtung: Refresher „Orthopädie“
Sport bei Wirbelsäulenerkrankungen, 
Osteoporose, Krebs und Morbus Bechterew

22.-23.09.2018 Augsburg 13.08.2018

B-F-21
Theorie und Praxis zu Sport bei Lungenerkran-
kungen und Diabetes sowie Übungen zur 
Beckenbodenstärkung (inkl. Wassergymnastik)

29.-30.09.2018 Waldsassen 20.08.2018

B-F-22 Innere Medizin / Herzsport 29.-30.09.2018 Augsburg 20.08.2018

B-F-23
Physische und psychische Grundlagen zur Ver-
besserung des Körpergefühls

06.-07.10.2018 Augsburg 27.08.2018

B-F-24 Krebs – aktuelle Aspekte für den Rehasport 13.-14.10.2018 Bad Kissingen 03.09.2018

B-F-25
Spüre die Kraft Deiner Mitte und werde stark 
wie ein Baum im Wind des Alltags

10.-11.11.2018 Erding 01.10.2018

B-F-26 Geistige Behinderungen 17.-18.11.2018 Abensberg 08.10.2018

B-F-27 Reha-Mix 17.-18.11.2018 Augsburg 08.10.2018

B-F-28 Osteoporose – Update 2018 01.-02.12.2018 Erlangen 22.10.2018

B-F-29
Innere Medizin / Kraft- und Ausdauertraining 
bei Menschen mit kardio-metabolischen 
Erkrankungen

08.-09.12.2018 Erlangen 29.10.2018

B-F-30 Geistige Behinderungen 08.-09.12.2018 Abensberg 29.10.2018
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Motorrad- und Quad-UmbautenMotorrad- und Quad-Umbauten
Für Menschen mit Einschränkungen an den Beinen

EINFACH und GENIAL

Vorteile:
- selbst schalten
- kein Schaltautomat
- keine zusätzlichen Bauteile
- weniger Gewicht
- keine Modellbeschränkung

- weniger Teile, 
  die kaputt gehen können
- rückbaubar
- mit TÜV-Segen
- sehr geringe Kosten

Sehr viele Motorrad- und Quadfahrer haben sich schon von der 
einfachen, aber genialen Idee überzeugt. 

Lassen Sie sich von uns beraten!

www.motorrad-kostner.dewww.motorrad-kostner.de

Zweiradtechnik
KOSTNER
Yamaha + Kymco Vertragshändler

Perschener Straße 30 
92507 Nabburg

Tel.: 09433-201150 
Fax: 09433-201160 
info@motorrad-kostner.de 
www.motorrad-kostner.de

- Motorräder  - Roller
- Quads - Umbauten
- Fahrräder - E-Bikes
- Reparatur + Service
- Leistungsprüfstand
- TÜV + AU
- Zubehör - Reifen
- Helme 
- Flüssiggas
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 Lehrgang Nr.: B-F-1 Spiralmuskeltraining und Körperwahrnehmung

Termin: 23.-24.02.2018 
Achtung: Freitag(ab ca. 14.30 Uhr)-Samstag-Termin

Ort: Muhr am See

Anmeldung: bis zum 15.01.2018
Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Kurzbeschreibung: Veranstalter ist der BVS Bayern, der Lehrumfang beträgt 15 UE.
Dies erwartet die Teilnehmer:
Spiralmuskeltraining nach Dr. Smisek ist eine ganzheitliche Methode, die den Körper 
durch die Aktivierung der physiologischen Muskelketten in seiner Mittellinie aus-
gleicht und stabilisiert. Muskuläre Disbalancen werden durch Spiralmuskeltraining 
nachhaltig ausgeglichen. Durch gezielte Körperübungen und -angebote werden die 
Selbstwahrnehmung, die Kommunikations- und Interaktionsfähigkeit verbessert.

Lehrgangsgebühr:    80,- € für BVS- und DBS-Mitglieder (je Teil) 
130,- € für Nichtmitglieder (je Teil)

 Lehrgang Nr.: B-F-2 Theorie und Praxis zu Sport bei Lungenerkrankungen und Diabetes 
sowie Übungen zur Beckenbodenstärkung (inkl. Wassergymnastik)

Termin: 24.-25.02.2018

Ort: Waldsassen

Anmeldung: bis zum 15.01.2018 

Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Kurzbeschreibung: Veranstalter ist der BVS-Bezirk Oberpfalz, der Lehrumfang beträgt 15 UE.
Dies erwartet die Teilnehmer:
Es werden theoretische und praktische Anwendungen zu Sport bei Lungenerkran-
kungen, Diabetes und zur Stärkung des Beckenbodens gezeigt und zudem, was mit 
Wassergymnastik bewirkt werden kann.

Lehrgangsgebühr:   80,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
130,- € für Nichtmitglieder

Fortbildungen  
ÜL B Rehabilitationssport (2. Lizenzstufe)
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 Lehrgang Nr.: B-F-3 Body & Brain – ein funktionelles Ganzkörpertraining der besonderen Art

Termin: 03.-04.03.2018

Ort: München

Anmeldung: bis zum 22.01.2018
Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Kurzbeschreibung: Veranstalter ist der BVS Bayern, der Lehrumfang beträgt 15 UE.
Dies erwartet die Teilnehmer:
Ein funktionelles Ganzkörpertraining der besonderen Art; egal ob Kraft, Ausdauer, 
Beweglichkeit und v. a. Koordination – hier bleibt nichts auf der Strecke! Bewegun-
gen werden mit kognitiven Aufgaben verknüpft und fordern jeden Teilnehmer immer 
wieder aufs Neue heraus. Durch variantenreiches Training mit unterschiedlichsten 
Geräten in verschiedenen Organisationsformen gibt der Kurs sehr viele Anregungen 
für Gruppen jeder Art.

Lehrgangsgebühr:   80,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
130,- € für Nichtmitglieder 

 Lehrgang Nr.: B-F-4 Refresher „Orthopädie“: Sport bei Wirbelsäulenerkrankungen, Osteoporose, 
Krebs und Morbus Bechterew

Termin: 03.-04.03.2018

Ort: Erlangen

Anmeldung: bis zum 22.01.2018
Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Kurzbeschreibung: Veranstalter ist der BVS-Bezirk Mittelfranken, der Lehrumfang beträgt je Lehrgangs-
teil 15 UE.
Dies erwartet die Teilnehmer:
Diese Fortbildung hat zum Ziel, das Wissen in den verschiedenen Indikationsberei-
chen der orthopädischen Erkrankungen aufzufrischen. Krankheitsbilder, Ursachen, 
Erscheinungsformen und ein passendes Bewegungsangebot unter Berücksichtigung 
von Indikationen und Kontraindikationen werden den Teilnehmern vermittelt.
Im Fokus stehen Wirbelsäulenerkrankungen, Osteoporose, Morbus Bechterew und 
Krebserkrankungen, welche mit einem theoretischen Hintergrund und praktischen 
Übungen vermittelt werden.
Übungsleiter, die Lizenzen mit Einzelindikationen der Orthopädie besitzen, können 
ihre Lizenz mit dieser Fortbildung zu einer Gesamtlizenz Orthopädie erweitern.

Lehrgangsgebühr:   80,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
130,- € für Nichtmitglieder

Fortbildungen  
ÜL B Rehabilitationssport (2. Lizenzstufe)
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 Lehrgang Nr.: B-F-5 Aufbau und Bedeutung der gesamten Muskulatur sowie 
Schulung von Wahrnehmung und Funktion des Körpers

Termine: 17.03.2018 (Teil 1) 
22.09.2018 (Teil 2)

Orte: Gottfrieding (Teil 1) 
Straubing (Teil 2)

Anmeldung: bis zum 05.02.2018 (für beide Teile)
Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Kurzbeschreibung: Veranstalter ist der BVS-Bezirk Niederbayern, der Lehrumfang beträgt je Lehrgangs-
teil 8 UE.
Dies erwartet die Teilnehmer:
Teil 1: Möglichkeiten des Muskelaufbaus von Kopf bis Fuß bei Krankheiten und Be-
wegungseinschränkungen und bei Sarkopeniebeginn; Auswirkungen der Muskulatur 
zur Prävention auf drohende Erkrankungen, auf das Herz-Kreislauf-System und sons-
tige Organe; Einführung in das Spiralmuskeltraining
Teil 2: Funktionsverbesserung wird durch Wahrnehmung und gezieltes Training er-
reicht; Übungen für den Abbau von Verspannungen durch Qi Gong und Faszien-, 
Augen- und Spiralmuskeltraining bis hin zu Übungen für die untere Körperhälfte; 
Einführung in das Blasrohrschießen

Lehrgangsgebühr: 40,- € für BVS- und DBS-Mitglieder (je Teil) 
65,- € für Nichtmitglieder (je Teil)

Hinweis: Bei Interesse für beide Lehrgangsteile bitte nur ein Meldeformular einreichen!

Fortbildungen  
ÜL B Rehabilitationssport (2. Lizenzstufe)

Immer am Ball bleiben.
Der Arbeitsmarkt 
braucht Fachkräfte.

Über 60 Jahre Erfahrung 
in berufl icher Rehabilitation, 

Weiterbildung und Neuorientierung.

Immer am Ball bleiben.
Der Arbeitsmarkt 
braucht Fachkräfte.

www.eckert-schulen.de/bfwWIR BILDEN ZUKUNFT!®



44 Lehrgangsplan 2018 BVS Bayern

Naturausflüge für Menschen mit Behinderung
- besondere Reisen für besondere Menschen
Unsere Ausflüge für Rollstuhlfahrer, Sinneserlebnistouren für Sehbehinderte 
oder Reiseführungen für Gehörlose in Gebärdensprache machen auch für 
diese besonderen Menschen jede einzelne dieser Reisen zu einem echten, 
unvergesslichen Erlebnis.
• Erlebnistouren in die Natur mit allen Sinnen
• Geführte Aktivtouren für Menschen mit Behinderung, Sehbeeinträchtigte, 

Blinde, Gehörlose
• Rollstuhlwanderungen
• Skikurse für Blinde, Gehörlose, Menschen mit Mobilitätseinschränkung
• Blindenskilauf
• Geführte Sinneswanderungen
• Geführte Winterwanderungen für Blinde, Gehörlose
Rahmen:
Inklusionstouren, 1 zu 1 Betreuung mit Verfügung Begleitpersonen
Zielgebiet: Berchtesgaden und Salzburg
Erfahrung, Kenntnisse und Ausbildung:
Ausbildung Blindenskilauf Dez. 2014, Gebärdensprache Level 1 + 2,
Skikurse für Blinde und Skiguiding seit 3 Jahren,  
Skikurse für Gehörlose seit 4 Jahren
Kontakt:
BGL Reisefalter ‒ Geführte Erlebnis-Aktivausflüge
Regina Faltermeier, zertifizierte IHK Reiseleiterin + Zertifikat „Reisen für Alle“ 
Komfortmerkmal Barrierefreier Tourismus
www.bgl-reisefalter.de • info@bgl-reisefalter.de  • Tel. 0171/44 27 923
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 Lehrgang Nr.: B-F-6 Muskeltraining in Theorie und Praxis

Termin: 07.-08.04.2018

Ort: Erlangen

Anmeldung: bis zum 26.02.2018 

Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Kurzbeschreibung: Veranstalter ist der BVS-Bezirk Mittelfranken, der Lehrumfang beträgt 15 UE.

Dies erwartet die Teilnehmer:
Es werden unterschiedliche Muskeltrainingstypen und -methoden sowie deren the-
oretischer Hintergrund beleuchtet. Neben funktioneller Anatomie und Trainingsleh-
re werden einfache Möglichkeiten zur leichten und geräteunabhängigen Durchfüh-
rung eines Muskeltrainings gezeigt.

Lehrgangsgebühr:   80,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
130,- € für Nichtmitglieder

 Lehrgang Nr.: B-F-7 Refresher „Orthopädie“: Sport bei Wirbelsäulenerkrankungen, Osteoporose, 
Krebs und Morbus Bechterew

Termin: 14.-15.04.2018

Ort: Bad Kissingen

Anmeldung: bis zum 05.03.2018

Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Kurzbeschreibung: Veranstalter ist der BVS-Bezirk Unterfranken, 
der Lehrumfang beträgt je Lehrgangsteil 15 UE.

Dies erwartet die Teilnehmer:
Diese Fortbildung hat zum Ziel, das Wissen in den verschiedenen Indikationsberei-
chen der orthopädischen Erkrankungen aufzufrischen. Krankheitsbilder, Ursachen, 
Erscheinungsformen und ein passendes Bewegungsangebot unter Berücksichtigung 
von Indikationen und Kontraindikationen werden den Teilnehmern vermittelt.
Im Fokus stehen Wirbelsäulenerkrankungen, Osteoporose, Morbus Bechterew und 
Krebserkrankungen, welche mit einem theoretischen Hintergrund und praktischen 
Übungen vermittelt werden.
Übungsleiter, die Lizenzen mit Einzelindikationen der Orthopädie besitzen, können 
ihre Lizenz mit dieser Fortbildung zu einer Gesamtlizenz Orthopädie erweitern.

Lehrgangsgebühr:   80,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
130,- € für Nichtmitglieder

Fortbildungen  
ÜL B Rehabilitationssport (2. Lizenzstufe)
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 Lehrgang Nr.: B-F-8 Von Fußgesundheit über Faszientraining bis zur Entspannung

Termin: 21.-22.04.2018

Ort: Bad Gögging

Anmeldung: bis zum 12.03.2018

Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Kurzbeschreibung: Veranstalter ist der BVS Bayern, der Lehrumfang beträgt 15 UE.
Dies erwartet die Teilnehmer:
Ein vielseitiges Programm mit neuen Erkenntnissen und einer tollen Auswahl an 
Übungs- und Bewegungsformen zu diesen Themen:
•   Unsere Füße – Fußgesundheit in Theorie und Praxis
•   Faszientraining – Mythen, Fakten und Umsetzung
•   Entspannung – heute wichtiger denn je
•   Aquawalking
•   Stabilisierung der Tiefenmuskulatur 

Da sind garantiert für jeden Übungsleiter neue und hilfreiche Übungen für die
Rehasportstunden dabei.

Lehrgangsgebühr:   80,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
130,- € für Nichtmitglieder

Fortbildungen  
ÜL B Rehabilitationssport (2. Lizenzstufe)
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 Lehrgang Nr.: B-F-9 Spiralmuskeltraining und Körperwahrnehmung

Termin: 28.-29.04.2018

Orte: Augsburg

Anmeldung: bis zum 19.03.2018

Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Kurzbeschreibung: Veranstalter ist der BVS-Bezirk Schwaben, der Lehrumfang beträgt 15 UE.
Dies erwartet die Teilnehmer:
Spiralmuskeltraining nach Dr. Smisek ist eine ganzheitliche Methode, die den Körper 
durch die Aktivierung der physiologischen Muskelketten in seiner Mittellinie aus-
gleicht und stabilisiert. Muskuläre Disbalancen werden durch Spiralmuskeltraining 
nachhaltig ausgeglichen. Durch gezielte Körperübungen und -angebote werden die 
Selbstwahrnehmung, die Kommunikations- und Interaktionsfähigkeit verbessert.

Lehrgangsgebühr:   80,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
130,- € für Nichtmitglieder

Fortbildungen  
ÜL B Rehabilitationssport (2. Lizenzstufe)

 Lehrgang Nr.: B-F-10 Spüre die Kraft Deiner Mitte und werde stark wie ein Baum im Wind des Alltags

Termin: 05.-06.05.2018

Ort: Freising

Anmeldung: bis zum 26.03.2018 

Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Kurzbeschreibung: Veranstalter ist der BVS-Bezirk Oberbayern, der Lehrumfang beträgt 15 UE.

Dies erwartet die Teilnehmer:
Der Mensch ist unermesslich reich an inneren Schätzen und Potenzialen. Eine „be-
wegte“ Reise zur eigenen inneren Mitte soll helfen, zu diesem Reichtum vorzudrin-
gen. Wir entdecken, entfalten und stärken unser Potenzial auf verschiedene Art 
und Weise. Dynamische und kraftvolle Bewegungen stärken unser „Powerhouse“ in 
Form von Elementen aus Pilates-, Core- und Faszientraining. Sanfte Yoga-Elemente 
runden diese Körperarbeit ab. Geführte Meditationen und abgeleitete Atemübun-
gen lassen uns auf mentaler Ebene diese heilsame und stärkende Kraft erleben und 
spüren. Natürlich kommt auch die belebende Wirkung von Spiel und Spaß nicht zu 
kurz.

Lehrgangsgebühr:   80,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
130,- € für Nichtmitglieder
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Die Integrationsfachdienste (IFD) in Bayern

sind seit 20 Jahren in allen Regionen Bayerns 
bei allen Fragen zu Inklusion und Teilhabe am Arbeitsleben 
zuverlässige Partner für Menschen mit Behinderung.

Wir informieren, beraten und unterstützen Sie bei der beruflichen 
Orientierung, bei der Suche nach einem Arbeitsplatz und bei der 
Sicherung eines bestehenden Arbeitsverhältnisses.

Kontaktdaten zu Ihrem regionalen IFD und weitere Informationen finden Sie unter: 
www.ifd-bayern.de

unter Mitwirkung der Bundesarbeitsgemeinschaft 
der Integrationsämter und Hauptfürsorgestellen

Schriftleitung: Ulrich Adlhoch, 
Ltd. Landesverwaltungsdirektor, Münster

Erscheint siebenmal jährlich; Bezugspreis jährlich 
¤ 104,30 inkl. Versandkosten; ISSN 0341-3888

»Behindertenrecht« ist die Fachzeitschrift für den 
öffentlichen, betrieblichen und privaten Bereich, 
die zuverlässig bei Fragen der berufl ichen, sozialen 
und medizinischen Rehabilitation von behinderten 
Menschen weiterhilft. Aktuelle Beiträge, Mitteilungen 
und Hinweise halten den Leser auf dem laufenden 
Stand der Entwicklung und erläutern wichtige Vor-
gänge in Gesetzgebung, Verwaltung, Medizin und 
angrenzenden Bereichen.

RICHARD BOORBERG VERLAG 
FAX 07 11 / 73 85-100 · 089 / 43 61 564 
TEL 07 11 / 73 85-343 · 089 / 43 60 00-20
bestellung@boorberg.de · www.boorberg.de

Jetzt kostenloses 

Probeheft anfordern!

unter Mitwirkung der Bundesarbeitsgemeinschaft 
der Integrationsämter und Hauptfürsorgestellen

Schriftleitung: Ulrich Adlhoch, 
Ltd. Landesverwaltungsdirektor, Münster

Erscheint siebenmal jährlich; Bezugspreis jährlich 
¤ 108,50 inkl. Versandkosten; ISSN 0341-3888

»Behindertenrecht« ist die Fachzeitschrift für den 
öffentlichen, betrieblichen und privaten Bereich, die 
zuverlässig bei Fragen der berufl ichen, sozialen und 
medizinischen Rehabilitation von behinderten Men-
schen weiterhilft. Aktuelle Beiträge, Mitteilungen und 
Hinweise halten den Leser auf dem laufenden Stand 
der Entwicklung und erläutern wichtige Vorgänge in 
Gesetzgebung, Verwaltung, Medizin und angrenzen-
den Bereichen.

w w w . f u c h s b r a e u . d e
Hauptstraße 23 · Beilngr ies 
Tel. ( 08461) 6520

IM ZENTRUM
VON BEILNGRIES

DAS HAUS
MIT HERZ
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Fortbildungen  
ÜL B Rehabilitationssport (2. Lizenzstufe)

 Lehrgang Nr.: B-F-11 Gymnastik für Menschen mit Parkinson

Termin: 05.-06.05.2018

Ort: Friedberg

Anmeldung: bis zum 26.03.2018

Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Kurzbeschreibung: Veranstalter ist der BVS Bayern, der Lehrumfang beträgt 15 UE.

Dies erwartet die Teilnehmer:
Parkinson ist eine sehr häufig auftretende Erkrankung. Es sind überwiegend Ältere 
betroffen, aber auch bei Menschen mittleren Alters ist die Erkrankung keine Sel-
tenheit. Da die Betroffenen an den verschiedensten Gruppen teilnehmen, bedeutet 
das, dass z. B. auch der ÜL einer WS-, Herz-, allg. Orthopädiegruppe einen Teilneh-
mer mit Parkinsonsyndrom in seiner Übungsstunde haben kann.
In diesem Lehrgang wird deshalb zunächst auf die Erkrankung und deren typische 
Symptome eingegangen, im praktischen Teil wird ein für Parkinson geeignetes 
Übungsangebot vorgestellt. Dabei wird auch gezeigt, wie Übungen angepasst wer-
den können bzw. welche Übungen für Parkinsonbetroffene nicht in Frage kommen.

Lehrgangsgebühr:   80,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
130,- € für Nichtmitglieder

 Lehrgang Nr.: B-F-12 Sturzprophylaxe und Frakturvermeidung in Theorie und Praxis

Termin: 26.-27.05.2018

Ort: Erlangen

Anmeldung: bis zum 16.04.2018

Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Kurzbeschreibung: Veranstalter ist der BVS-Bezirk Oberfranken, der Lehrumfang beträgt 15 UE.

Dies erwartet die Teilnehmer:
Schwerpunkt des Lehrgangs ist ein Training zur Sturz- und Frakturprophylaxe des äl-
teren Menschen. Der Kurs ist insbesondere für Osteoporose-Übungsleiter geeignet.

Lehrgangsgebühr: 130,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
180,- € für Nichtmitglieder
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Fortbildungen  
ÜL B Rehabilitationssport (2. Lizenzstufe)

 Lehrgang Nr.: B-F-13 Refresher „Orthopädie“: Sport bei Wirbelsäulenerkrankungen, Osteoporose, 
Krebs und Morbus Bechterew

Termin: 09.-10.06.2018

Orte: Augsburg

Anmeldung: bis zum 30.04.2018

Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Kurzbeschreibung: Veranstalter ist der BVS Bayern, der Lehrumfang beträgt je Lehrgangsteil 15 UE.
Dies erwartet die Teilnehmer:
Diese Fortbildung hat zum Ziel, das Wissen in den verschiedenen Indikationsberei-
chen der orthopädischen Erkrankungen aufzufrischen. Krankheitsbilder, Ursachen, 
Erscheinungsformen und ein passendes Bewegungsangebot unter Berücksichtigung 
von Indikationen und Kontraindikationen werden den Teilnehmern vermittelt.
Im Fokus stehen Wirbelsäulenerkrankungen, Osteoporose, Morbus Bechterew und 
Krebserkrankungen, welche mit einem theoretischen Hintergrund und praktischen 
Übungen vermittelt werden.
Übungsleiter, die Lizenzen mit Einzelindikationen der Orthopädie besitzen, können 
ihre Lizenz mit dieser Fortbildung zu einer Gesamtlizenz Orthopädie erweitern.

Lehrgangsgebühr:   80,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
130,- € für Nichtmitglieder

 Lehrgang Nr.: B-F-14 Tiefenmuskeltraining meets funktionelle Gymnastik

Termin: 09.-10.06.2018

Ort: München

Anmeldung: bis zum 30.04.2018 
Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Kurzbeschreibung: Veranstalter ist der BVS Bayern, der Lehrumfang beträgt 15 UE.

Dies erwartet die Teilnehmer:
Haltungsschulung, Körperwahrnehmung und Stabilisationsübungen mit proprio-
zeptivem Training sorgen mit viel Spaß für ein abwechslungsreiches Programm. Die 
Teilnehmer können verschiedenste Geräte (aus der Turnhalle, Kleingeräte und All-
tagsmaterialien) nutzen, die variantenreich und nach Leistungsstand der Zielgruppe 
differenziert eingesetzt werden, sodass jeder die Ideen auch zu Hause umsetzen 
kann.

Lehrgangsgebühr:   80,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
130,- € für Nichtmitglieder
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Fortbildungen  
ÜL B Rehabilitationssport (2. Lizenzstufe)

 Lehrgang Nr.: B-F-15 Innere Medizin / Atemwegserkrankungen und Adipositas im Rehasport

Termin: 23.-24.06.2018

Ort: Berchtesgaden

Anmeldung: bis zum 14.05.2018

Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Kurzbeschreibung: Veranstalter ist der BVS Bayern, der Lehrumfang beträgt 15 UE.

Dies erwartet die Teilnehmer:
Im ersten Teil der Fortbildung liegt der Schwerpunkt auf neuen Spielformen für 
Gruppen mit Atemwegserkrankungen sowie der möglichen Umsetzung von ADL-
Training mit COPD-Teilnehmern.
Im zweiten Teil widmet sich die Fortbildung der immer öfters auftretenden Diagno-
se Adipositas. Thematisiert werden dabei: Ernährung und Sport, Kontraindikationen 
bei Adipositas sowie geeignete Spielformen für die Zielgruppe.

Lehrgangsgebühr:   80,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
130,- € für Nichtmitglieder

 Lehrgang Nr.: B-F-16 Sarkopenie des älteren Menschen – ein Tsunami

Termin: 23.-24.06.2018

Ort: Bayreuth

Anmeldung: bis zum 14.05.2018

Anmeldungen bitte online 
per Internet-Formular 
(www.bvs-bayern.com/Bildung).

Kurzbeschreibung: Veranstalter ist der BVS-Bezirk 
Oberfranken, der Lehrumfang beträgt 15 UE.

Dies erwartet die Teilnehmer:
Schwerpunkt des Lehrgangs ist die Sarkopenie, also der Verlust der Muskelmasse 
und -funktion in höherem Lebensalter. Diese Erkrankung wurde Ende 2016 in den 
ICD-10 aufgenommen und wird aller Voraussicht nach in den nächsten Jahren im 
Rahmen des Rehabilitationssports verordnungsfähig sein.

Lehrgangsgebühr:   80,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
130,- € für Nichtmitglieder
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Fortbildungen  
ÜL B Rehabilitationssport (2. Lizenzstufe)

 Lehrgang Nr.: B-F-17 Refresher „Orthopädie“: Sport bei Wirbelsäulenerkrankungen, Osteoporose, 
Krebs und Morbus Bechterew

Termin: 07.-08.07.2018

Orte: Augsburg

Anmeldung: bis zum 28.05.2018

Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Kurzbeschreibung: Veranstalter ist der BVS Bayern, der Lehrumfang beträgt je Lehrgangsteil 15 UE.
Dies erwartet die Teilnehmer:
Diese Fortbildung hat zum Ziel, das Wissen in den verschiedenen Indikationsberei-
chen der orthopädischen Erkrankungen aufzufrischen. Krankheitsbilder, Ursachen, 
Erscheinungsformen und ein passendes Bewegungsangebot unter Berücksichtigung 
von Indikationen und Kontraindikationen werden den Teilnehmern vermittelt.
Im Fokus stehen Wirbelsäulenerkrankungen, Osteoporose, Morbus Bechterew und 
Krebserkrankungen, welche mit einem theoretischen Hintergrund und praktischen 
Übungen vermittelt werden.
Übungsleiter, die Lizenzen mit Einzelindikationen der Orthopädie besitzen, können 
ihre Lizenz mit dieser Fortbildung zu einer Gesamtlizenz Orthopädie erweitern.

Lehrgangsgebühr:   80,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
130,- € für Nichtmitglieder

Veranstalter:

Die Fachmesse für mehr Lebensqualität

www.rehab-karlsruhe.de

+++ Rehatechnik +++ Bildung & Beruf +++ Inklusion +++ Therapie & Praxis +++ Auto & Reisen +++
Pfl ege +++ Homecare +++ Barrierefreies Bauen & Wohnen +++ Mobilitäts- &  Alltagshilfen +++ 
Neurologische Rehabilitation +++ Orthopädie-technik +++ Selbsthilfe +++

16. - 18. Mai 2019
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 Lehrgang Nr.: B-F-18 Refresher „Orthopädie“: Sport bei Wirbelsäulenerkrankungen, Osteoporose, 
Krebs und Morbus Bechterew

Termin: 28.-29.07.2018

Ort: Erlangen

Anmeldung: bis zum 18.06.2018 

Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Kurzbeschreibung: Veranstalter ist der BVS-Bezirk Mittelfranken, der Lehrumfang beträgt je Lehrgangs-
teil 15 UE.

Dies erwartet die Teilnehmer:
Diese Fortbildung hat zum Ziel, das Wissen in den verschiedenen Indikationsberei-
chen der orthopädischen Erkrankungen aufzufrischen. Krankheitsbilder, Ursachen, 
Erscheinungsformen und ein passendes Bewegungsangebot unter Berücksichtigung 
von Indikationen und Kontraindikationen werden den Teilnehmern vermittelt.
Im Fokus stehen Wirbelsäulenerkrankungen, Osteoporose, Morbus Bechterew und 
Krebserkrankungen, welche mit einem theoretischen Hintergrund und praktischen 
Übungen vermittelt werden.
Übungsleiter, die Lizenzen mit Einzelindikationen der Orthopädie besitzen, können 
ihre Lizenz mit dieser Fortbildung zu einer Gesamtlizenz Orthopädie erweitern.

Lehrgangsgebühr:   80,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
130,- € für Nichtmitglieder

Fortbildungen  
ÜL B Rehabilitationssport (2. Lizenzstufe)

 Lehrgang Nr.: B-F-19 Muskel- und Knocheninteraktion

Termin: 15.-16.09.2018

Ort: Erlangen

Anmeldung: bis zum 06.08.2018

Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Kurzbeschreibung: Veranstalter ist der BVS-Bezirk Mittelfranken, der Lehrumfang beträgt 15 UE.
Dies erwartet die Teilnehmer:
Schwerpunkt ist die muskeltrainingsorientierte Beübung des Knochens mit allen 
funktionellen, anatomischen und trainingswissenschaftlichen Aspekten. Der Kurs ist 
für Übungsleiter im Orthopädiebereich besonders geeignet.

Lehrgangsgebühr:   80,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
130,- € für Nichtmitglieder 
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Fortbildungen  
ÜL B Rehabilitationssport (2. Lizenzstufe)

 Lehrgang Nr.: B-F-20 Refresher „Orthopädie“: Sport bei Wirbelsäulenerkrankungen, Osteoporose, 
Krebs und Morbus Bechterew

Termin: 22.-23.09.2018

Ort: Augsburg

Anmeldung: bis zum 13.08.2018

Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Kurzbeschreibung: Veranstalter ist der BVS Bayern, der Lehrumfang beträgt je Lehrgangsteil 15 UE.

Dies erwartet die Teilnehmer:
Diese Fortbildung hat zum Ziel, das Wissen in den verschiedenen Indikationsberei-
chen der orthopädischen Erkrankungen aufzufrischen. Krankheitsbilder, Ursachen, 
Erscheinungsformen und ein passendes Bewegungsangebot unter Berücksichtigung 
von Indikationen und Kontraindikationen werden den Teilnehmern vermittelt.
Im Fokus stehen Wirbelsäulenerkrankungen, Osteoporose, Morbus Bechterew und 
Krebserkrankungen, welche mit einem theoretischen Hintergrund und praktischen 
Übungen vermittelt werden.
Übungsleiter, die Lizenzen mit Einzelindikationen der Orthopädie besitzen, können 
ihre Lizenz mit dieser Fortbildung zu einer Gesamtlizenz Orthopädie erweitern.

Lehrgangsgebühr:   80,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
130,- € für Nichtmitglieder

 Lehrgang Nr.: B-F-21 Theorie und Praxis zu Sport bei Lungenerkrankungen und Diabetes 
sowie Übungen zur Beckenbodenstärkung (inkl. Wassergymnastik)

Termin: 29.-30.09.2018

Orte: Waldsassen

Anmeldung: bis zum 20.08.2018

Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Kurzbeschreibung: Veranstalter ist der BVS-Bezirk Oberpfalz, der Lehrumfang beträgt 15 UE.
Dies erwartet die Teilnehmer:
Es werden theoretische und praktische Anwendungen zu Sport bei Lungenerkran-
kungen, Diabetes und zur Stärkung des Beckenbodens gezeigt und zudem, was mit 
Wassergymnastik bewirkt werden kann.

Lehrgangsgebühr:   80,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
130,- € für Nichtmitglieder
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Fortbildungen  
ÜL B Rehabilitationssport (2. Lizenzstufe)

 Lehrgang Nr.: B-F-22 Innere Medizin / Herzsport

Termin: 29.-30.09.2018

Ort: Augsburg

Anmeldung: bis zum 20.08.2018 

Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Kurzbeschreibung: Veranstalter ist der BVS Bayern, der Lehrumfang beträgt 15 UE.

Dies erwartet die Teilnehmer:
Die Teilnehmer in Herzsportgruppen kommen oft über Jahre; da ist es für ÜL immer 
ein Gewinn, neue Ideen mit in die Planung der Gruppen nehmen zu können. Des-
halb liegt der Schwerpunkt auf der Praxis. Ein Arztvortrag zu einem relevanten The-
ma aus dem Herz-Kreislauf-Bereich und Notfallmaßnahmen in der Herzsportgruppe 
sind weitere geplante Inhalte der Fortbildung.

Lehrgangsgebühr: 130,- € für BVS- und  
             DBS-Mitglieder 
180,- € für Nichtmitglieder

 Lehrgang Nr.: B-F-23 Physische und psychische Grundlagen zur Verbesserung des Körpergefühls

Termin: 06.-07.10.2018

Ort: Augsburg

Anmeldung: bis zum 27.08.2018

Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Kurzbeschreibung: Veranstalter ist der BVS-Bezirk Schwaben, der Lehrumfang beträgt 15 UE.

Dies erwartet die Teilnehmer:
Geeignete Übungen zur Verbesserung des physischen Wohlbefindens, Vermittlung 
von Grundlagen zur Verbesserung der psychischen Basis im Umgang mit Rehabilita-
tionssportlern.

Lehrgangsgebühr:   80,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
130,- € für Nichtmitglieder



56 Lehrgangsplan 2014 BVS Bayern56 Lehrgangsplan 2018 BVS Bayern

Fortbildungen  
ÜL B Rehabilitationssport (2. Lizenzstufe)

 Lehrgang Nr.: B-F-24 Krebs – aktuelle Aspekte für den Rehasport

Termin: 13.-14.10.2018

Ort: Bad Kissingen

Anmeldung: bis zum 03.09.2018

Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Kurzbeschreibung: Veranstalter ist der BVS-Bezirk Unterfranken, der Lehrumfang beträgt 15 UE.

Dies erwartet die Teilnehmer:
Teil 1: Theorie ‒ Arztvortrag zum Thema Krebs
Teil 2: Bewegungsabläufe bei verschiedenen Krebserkrankungen

Lehrgangsgebühr:   80,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
130,- € für Nichtmitglieder

 Lehrgang Nr.: B-F-25 Spüre die Kraft Deiner Mitte und werde stark wie ein Baum im Wind des Alltags

Termin: 10.-11.11.2018

Orte: Erding

Anmeldung: bis zum 01.10.2018

Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Kurzbeschreibung: Veranstalter ist der BVS-Bezirk Oberbayern, der Lehrumfang beträgt 15 UE.
Dies erwartet die Teilnehmer:
Der Mensch ist unermesslich reich an inneren Schätzen und Potenzialen. Eine „be-
wegte“ Reise zur eigenen inneren Mitte soll helfen, zu diesem Reichtum vorzudrin-
gen. Wir entdecken, entfalten und stärken unser Potenzial auf verschiedene Art 
und Weise. Dynamische und kraftvolle Bewegungen stärken unser „Powerhouse“ in 
Form von Elementen aus Pilates-, Core- und Faszientraining. Sanfte Yoga-Elemente 
runden diese Körperarbeit ab. Geführte Meditationen und abgeleitete Atemübun-
gen lassen uns auf mentaler Ebene diese heilsame und stärkende Kraft erleben und 
spüren. Natürlich kommt auch die belebende Wirkung von Spiel und Spaß nicht zu 
kurz.

Lehrgangsgebühr:   80,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
130,- € für Nichtmitglieder
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Fortbildungen  
ÜL B Rehabilitationssport (2. Lizenzstufe)

 Lehrgang Nr.: B-F-26 Sport für Menschen mit geistigen Behinderungen

Termin: 17.-18.11.2018

Ort: Abensberg

Anmeldung: bis zum 08.10.2018 

Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Kurzbeschreibung: Veranstalter ist der BVS Bayern, der Lehrumfang beträgt 15 UE.

Dies erwartet die Teilnehmer:
Den Teilnehmern werden neue Übungen und Möglichkeiten zum Sport für Men-
schen mit geistigen Behinderungen gezeigt.

Lehrgangsgebühr: 130,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
180,- € für Nichtmitglieder
Die Teilnahme ist nur mit Unterbringung (in Doppelzimmern) und Verpflegung 
möglich – die Kosten hierfür sind in den Gebühren bereits enthalten.

 Lehrgang Nr.: B-F-27 Reha-Mix

Termin: 17.-18.11.2018

Ort: Augsburg

Anmeldung: bis zum 08.10.2018

Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Kurzbeschreibung: Veranstalter ist der BVS Bayern, der Lehrumfang beträgt 15 UE.

Dies erwartet die Teilnehmer:
Achtsamkeit, Stressbewältigung, Training der Körpermitte und vieles mehr … Die 
Teilnehmer erhalten ein Werkzeug für einen vielseitigen Rehasportalltag in jeglicher 
Hinsicht.

Lehrgangsgebühr:   80,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
130,- € für Nichtmitglieder
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Fortbildungen  
ÜL B Rehabilitationssport (2. Lizenzstufe)

 Lehrgang Nr.: B-F-28 Osteoporose – Update 2018

Termin: 01.-02.12.2018

Ort: Erlangen

Anmeldung: bis zum 22.10.2018

Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Kurzbeschreibung: Veranstalter ist der BVS-Bezirk Mittelfranken, der Lehrumfang beträgt 15 UE.

Dies erwartet die Teilnehmer:
Im Laufe des Lehrgangs werden aktuelle Diagnose- und Therapieverfahren bespro-
chen und ein möglichst optimiertes Training der Knochenfestigkeit vorgeführt.
Der Lehrgang spricht daher besonders die in der Indikation Osteoporose Tätigen an.

Lehrgangsgebühr:   80,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
130,- € für Nichtmitglieder
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Gesundheit, 
Vertrauen, 
Kompetenz
seit über 
30 Jahren

www.bavaria-klinik.de

Sozial-, Wohnungs-, 
Versicherungs- 
und Grundsicherungsamt

Ihr Ansprechpartner und Dienstleister bei einer
Vielzahl von sozialen Fragen und Hilfen für die 
Bürgerinnen und Bürger der Stadt Rosenheim

� Sozialhilfe und Grundsicherung

� Leistungen für Bildung und Teilhabe

� Wohngeld und Wohnungswesen

� Rentenangelegenheiten

� Besondere soz.  Angelegenheiten

� Senioren- und Behindertenarbeit

Unsere Öffnungszeiten 

Montag bis Freitag 8.00 bis 12.00 Uhr

Donnerstag 14.00 bis 17.00 Uhr

Wir bitten um Terminvereinbarungen!

Sozial-, Wohnungs-. Versicherungs- 
und Grundsicherungsamt
Reichenbachstraße 8
83022 Rosenheim
Tel.-Nr. 08031/365-1461
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Fortbildungen  
ÜL B Rehabilitationssport (2. Lizenzstufe)

 Lehrgang Nr.: B-F-29 Innere Medizin / Kraft- und Ausdauertraining bei Menschen mit 
kardio-metabolischen Erkrankungen

Termin: 08.-09.12.2018

Ort: Erlangen

Anmeldung: bis zum 29.10.2018

Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Kurzbeschreibung: Veranstalter ist der BVS-Bezirk Mittelfranken, der Lehrumfang beträgt 15 UE.

Dies erwartet die Teilnehmer:
Schwerpunkt des Lehrgangs ist das Ausdauer- und Krafttraining bei Menschen mit 
kardiometabolischen Erkrankungen.

Lehrgangsgebühr:   80,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
130,- € für Nichtmitglieder

 Lehrgang Nr.: B-F-30 Sport für Menschen mit geistigen Behinderungen

Termin: 08.-09.12.2018

Ort: Abensberg

Anmeldung: bis zum 29.10.2018

Anmeldungen bitte online per Internet-Formular (www.bvs-bayern.com/Bildung).

Kurzbeschreibung: Veranstalter ist der BVS Bayern, der Lehrumfang beträgt 15 UE.

Dies erwartet die Teilnehmer:
Den Teilnehmern werden neue Übungen und Möglichkeiten zum Sport für Men-
schen mit geistigen Behinderungen gezeigt.

Lehrgangsgebühr: 130,- € für BVS- und DBS-Mitglieder 
180,- € für Nichtmitglieder
Die Teilnahme ist nur mit Unterbringung (in Doppelzimmern) und Verpflegung 
möglich – die Kosten hierfür sind in den Gebühren bereits enthalten. 

DANKE für die Unterstützung 
bei der Herausgabe dieser Broschüre.



60 Lehrgangsplan 2018 BVS Bayern bahnland-bayern.deDer Freistaat macht's möglich.

Dann blättern Sie doch mal durch das Faltblatt „Ausflugstipps im Bahnland Bayern“, das Bahnland-Bayern-Magazin 

oder klicken Sie sich durch das Bahnland-Bayern-Onlinemagazin. Bewegende Neuig keiten aus dem Regio nal  verkehr, 

lohnenswerte Sehenswürdigkeiten, abwechslungsreiche Freizeittipps und vielfältige Veranstaltungshighlights ebenso 

wie spannende Geschichten rund um das Bahnland Bayern machen die kostenlosen Publikationen zu idealen Begleitern 

für unterwegs. Ganz einfach unter www.bahnland-bayern.de kostenfrei bestellen.

Lust auf  
Ausflüge im 
Bahnland Bayern?
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 Lehrgang Nr.: W-L-1 Aus,- Fort-, Zusatzausbildung DSA für Menschen mit Behinderung

Zielgruppe: Alle interessierten Vereinsmitarbeiter, DSA-BLSV-Prüfer und Sportlehrer ab vollen-
detem 16. Lebensjahr, die eine Sportabzeichen-Prüferlizenz für Menschen mit Be-
hinderung erwerben bzw. verlängern wollen/müssen.

Termin: 28.04.2018

Ort: Arnstein/Unterfranken

Anmeldung: Direkt an:
Gottfried Hiller, Zur Winterleiten 20, 92331 Parsberg, 
Tel. (09492) 5561, E-Mail: gottfried.hiller@gmx.de

 Lehrgang Nr.: W-L-2 Aus-, Fort-, Zusatzausbildung DSA für Menschen mit Behinderung

Zielgruppe: Alle interessierten Vereinsmitarbeiter, DSA-BLSV-Prüfer und Sportlehrer ab vollen-
detem 16. Lebensjahr, die eine Sportabzeichen-Prüferlizenz für Menschen mit Be-
hinderung erwerben bzw. verlängern wollen/müssen.

Termin: 22.09.2018

Ort: Parsberg/Oberpfalz

Anmeldung: Direkt an:
Gottfried Hiller, Zur Winterleiten 20, 92331 Parsberg, 
Tel. (09492) 5561, E-Mail: gottfried.hiller@gmx.de

Weitere Lehrgänge

bahnland-bayern.deDer Freistaat macht's möglich.

Dann blättern Sie doch mal durch das Faltblatt „Ausflugstipps im Bahnland Bayern“, das Bahnland-Bayern-Magazin 

oder klicken Sie sich durch das Bahnland-Bayern-Onlinemagazin. Bewegende Neuig keiten aus dem Regio nal  verkehr, 

lohnenswerte Sehenswürdigkeiten, abwechslungsreiche Freizeittipps und vielfältige Veranstaltungshighlights ebenso 

wie spannende Geschichten rund um das Bahnland Bayern machen die kostenlosen Publikationen zu idealen Begleitern 

für unterwegs. Ganz einfach unter www.bahnland-bayern.de kostenfrei bestellen.

Lust auf  
Ausflüge im 
Bahnland Bayern?
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Gemeinschaft erleben im Allgäu
Die familienhafte Ferienstätte Haus Zauberberg in Pfronten ist für Gruppen 
mit Menschen mit Behinderung für Urlaub und Aktivitäten bestens geeignet.
Im Pfrontener Voralpenland können Sie in der Natur aktiv werden und zau-
berhafte Erholung genießen. Wir verfügen auch über rollstuhlgerechte und 
barrierefreie Zimmer sowie über Gruppenräume, Seminarräume, eine Sport-
halle, eine Kegelbahn, einen großen Spielplatz und einen Wellnessbereich mit 
Saunen.
Sie erhalten bei uns Vollpension oder Halbpension. 
Gerne sind wir bei der Programmplanung behilflich.
www.haus-zauberberg.de 
Ansprechpartner: Mathias Owerrin, info@haus-zauberberg.de 



Sport- und Freizeitzentrum
Haus Unterjoch

Sport- und Freizeitzentrum
Haus Unterjoch

Obergschwend 22
87541 Bad Hindelang

Tel. (0 83 24) 98 09-0 • Fax 98 09-40
E-Mail: info@haus-unterjoch.de
Internet: www.haus-unterjoch.de

Wer Ruhe
und Erholung sucht...

... der ist im Sport- und Freizeitzentrum Haus Unterjoch absolut 
richtig! Genießen Sie dieses einmalige Ambiente im leicht hügeli-
gen Allgäu. Im Rücken die hohen Berge mit ihren Almen, liegen 
Ihnen die sanften, gut ausgebauten Wander wege mit vielen Kuh- 
und Pferde weiden zu Füßen. Neben Wan derungen für jede 
Konstitution lohnen sich Tagesaus flüge zu den Königsschlössern 
Neu schwan stein und Hohenschwangau. Mehr „Action“ bieten 
die nahe Sommerrodelbahn und Erlebnisschwimmbäder.

Entspannung, aber ebenso sportliche Anreize findet man im Haus 
Unterjoch mit moderner Saunalandschaft, großem Schwimmbad, 
Turnhalle, Kegelbahn, bestens ausgestattetem Fitness- und 
Kraftsportraum sowie der Außensport anlage mit Tennis platz.

Das Sport- und Freizeitzentrum Haus Unterjoch des BVS Bayern 
liegt in 1.100 m Höhe ü. M. und ist barriere frei erbaut. Für 
Lehrgänge bis zu 25 Personen steht ein top ausgerüsteter Multi-
media-Raum zur Verfügung. Nach Vor ab  sprache bereiten wir 
gerne alles für Ihre Besprechung oder Ihr Seminar vor. 

Ob Wandern, Radwandern, Familienwochen, Kneippkuren oder 
Skikurse - hier finden Sie zu jeder Jahreszeit alles, was Ihr Herz 
begehrt und Ihren Urlaub attraktiv gestaltet. Die ruhige Region 
gilt als hausstaubmilbenfrei und extrem pollen- und schimmel-
pilzarm. Der heilklimatische Charakter wird mit Luftgüte grad 1 
beschrieben.

aus UUnterjochHH
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Anmeldeformulare 
Ausbildung – 1. und 2. Lizenzstufe

Teilnehmer:
  Verein  Vereinsnummer

 Name, Vorname   Geburtsdatum

  Straße  PLZ, Wohnort

  Telefon (privat)   Telefon (mobil)

  E-Mail-Adresse (des Teilnehmers)  

Hinweise: Die Anmeldebestätigung sowie alle weiteren lehrgangsrelevanten Unterlagen werden ausschließlich 
 per Mail versandt. Daher ist eine Angabe der E-Mail-Adresse zwingend erforderlich!
 Es finden nur vollständig ausgefüllte Anmeldungen Berücksichtigung.

Zutreffendes bitte ankreuzen.

1. Lizenzstufe (C) 2. Lizenzstufe (B) Sonderausbildungen
 ⃝ C-A-1 (Block 10/100)
 ⃝ C-A-2 (Block 10)
 ⃝ C-A-3 (Block 100)

 ⃝ B-A-1 (Block 30)
 ⃝ B-A-2 (Block 30)
 ⃝ B-A-3 (Block 30)
 ⃝ B-A-4 (Block 30)
 ⃝ B-A-5 (Block 40)
 ⃝ B-A-6 (Block 60)
 ⃝ B-A-7 (Block 10/70)

 ⃝ S-A-1 (Block P 8/I)
 ⃝ S-A-2 (Block P 8/II)
 ⃝ S-A-3 (Block P 50/I)
 ⃝ S-A-4 (Block P 50/II) 
 ⃝ S-A-5 (Block P 50/III)
 ⃝ S-A-6 (Block P 50/IV)
 ⃝ S-A-7 (Block P 60/I)
 ⃝ S-A-8 (Block P 60/II)
 ⃝ S-A-9 (Fitnesstrainer P 90/I)
 ⃝ S-A-10 (Fitnesstrainer P 90/II)

Nachweise: Als Nachweis über die Erfüllung der Zulassungsvoraussetzungen habe ich folgende Kopien 
 (z. B. Zeugnisse, Diplome, Lizenzen …) beigefügt:
 1. _______________________________________________________________________________  
 2. _______________________________________________________________________________
 3. _______________________________________________________________________________

Erklärungen: Ich bin Rollstuhlfahrer. ⃝ Ja ⃝ Nein

 Ich bin mit der Nutzung meiner Adressdaten (Anschrift, Telefon, E-Mail) vom BVS zum Zwecke der Über-
mittlung von Informationen sowie der Veröffentlichung meiner Angaben (Nennung auf der Teilnehmer-
liste) gegenüber anderen Teilnehmern aus dem von mir gemeldeten Lehrgang einverstanden.   
  ⃝ Ja  ⃝ Nein

 Ich habe die Richtlinien zur Aus- und Fortbildung von Übungsleitern im BVS zustimmend zur Kenntnis 
genommen.

 Als Teilnehmer am o. g. Lehrgang verpflichte ich mich, bei jedem relevanten Handicap vor jeder Sport-
ausübung jeden Referenten darüber in Kenntnis zu setzen.

 Mit der Anmeldung zu o. g. Lehrgang bin ich darüber informiert, dass ggf. Bilder meiner Person bei dem 
Lehrgang entstehen und stimme zu, dass diese vom BVS Bayern e.V. im Rahmen der Verbandsaufgaben 
veröffentlich werden können.

Datum    Unterschrift des Teilnehmers 

Zurück an: 
BVS Bayern 
Georg-Brauchle-Ring 93 
80992 München

- private Anschrift -

Verkürzte Ausbildung Block 10
 ⃝ C-A-4 (P 16-I)
 ⃝ C-A-5 (P 16-II)
 ⃝ C-A-6 (P 16-III)

Sport- und Freizeitzentrum
Haus Unterjoch

Sport- und Freizeitzentrum
Haus Unterjoch

Obergschwend 22
87541 Bad Hindelang

Tel. (0 83 24) 98 09-0 • Fax 98 09-40
E-Mail: info@haus-unterjoch.de
Internet: www.haus-unterjoch.de

Wer Ruhe
und Erholung sucht...

... der ist im Sport- und Freizeitzentrum Haus Unterjoch absolut 
richtig! Genießen Sie dieses einmalige Ambiente im leicht hügeli-
gen Allgäu. Im Rücken die hohen Berge mit ihren Almen, liegen 
Ihnen die sanften, gut ausgebauten Wander wege mit vielen Kuh- 
und Pferde weiden zu Füßen. Neben Wan derungen für jede 
Konstitution lohnen sich Tagesaus flüge zu den Königsschlössern 
Neu schwan stein und Hohenschwangau. Mehr „Action“ bieten 
die nahe Sommerrodelbahn und Erlebnisschwimmbäder.

Entspannung, aber ebenso sportliche Anreize findet man im Haus 
Unterjoch mit moderner Saunalandschaft, großem Schwimmbad, 
Turnhalle, Kegelbahn, bestens ausgestattetem Fitness- und 
Kraftsportraum sowie der Außensport anlage mit Tennis platz.

Das Sport- und Freizeitzentrum Haus Unterjoch des BVS Bayern 
liegt in 1.100 m Höhe ü. M. und ist barriere frei erbaut. Für 
Lehrgänge bis zu 25 Personen steht ein top ausgerüsteter Multi-
media-Raum zur Verfügung. Nach Vor ab  sprache bereiten wir 
gerne alles für Ihre Besprechung oder Ihr Seminar vor. 

Ob Wandern, Radwandern, Familienwochen, Kneippkuren oder 
Skikurse - hier finden Sie zu jeder Jahreszeit alles, was Ihr Herz 
begehrt und Ihren Urlaub attraktiv gestaltet. Die ruhige Region 
gilt als hausstaubmilbenfrei und extrem pollen- und schimmel-
pilzarm. Der heilklimatische Charakter wird mit Luftgüte grad 1 
beschrieben.

aus UUnterjochHH
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Der Reha-Einkaufsführer, seit über 20 Jahren das Nachschlagewerk für Betroffene
und deren Angehörige sowie Fachleute aus der Kranken- und Altenpflege, Verbände
und soziale Einrichtungen. Informationen zu allen Bedürfnissen für Menschen mit einer
Behinderung oder Einschränkung. Bestellungen unter: www.reha-einkaufsfuehrer.de 

Der Reha macht es leichter.
Und das seit über 20 Jahren!

Wir danken für die freundliche 
Unterstützung 

bei der Herausgabe dieser Broschüre.

DANKE für die Unterstützung 
bei der Herausgabe dieser Broschüre.
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Anmeldeformulare 
Fortbildung – 1. und 2. Lizenzstufe

Zurück an: 
BVS Bayern 
Georg-Brauchle-Ring 93 
80992 München

Teilnehmer:
  Verein  Vereinsnummer

 Name, Vorname   Geburtsdatum

  Straße  PLZ, Wohnort

  Telefon (privat)   Telefon (mobil)

  E-Mail-Adresse (des Teilnehmers)  

Hinweise: Die Anmeldebestätigung sowie alle weiteren lehrgangsrelevanten Unterlagen werden ausschließlich 
 per Mail versandt. Daher ist eine Angabe der E-Mail-Adresse zwingend erforderlich!
 Es finden nur vollständig ausgefüllte Anmeldungen Berücksichtigung.

Zutreffendes bitte ankreuzen.

1. Lizenzstufe (C) 2. Lizenzstufe (B) 2. Lizenzstufe (B)
 ⃝ C-F-1 (Larrieden)
 ⃝ C-F-2 (Augsburg)
 ⃝ C-F-3 (Unterjoch)
 ⃝ C-F-4 (Erlangen)

 ⃝ B-F-6 (Erlangen)
 ⃝ B-F-7 (Bad Kissingen)
 ⃝ B-F-8 (Bad Gögging)
 ⃝ B-F-9 (Augsburg)
 ⃝ B-F-10 (Freising)
 ⃝ B-F-11 (Friedberg)
 ⃝ B-F-12 (Erlangen)
 ⃝ B-F-13 (Augsburg)
 ⃝ B-F-14 (München)
 ⃝ B-F-15 (Berchtesgaden)
 ⃝ B-F-16 (Berchtesgaden)
 ⃝ B-F-17 (Augsburg)
 ⃝ B-F-18 (Erlangen)

 ⃝ B-F-19 (Erlangen)
 ⃝ B-F-20 (Augsburg)
 ⃝ B-F-21 (Waldsassen)
 ⃝ B-F-22 (Augsburg)
 ⃝ B-F-23 (Augsburg)
 ⃝ B-F-24 (Bad Kissingen)
 ⃝ B-F-25 (Erding)
 ⃝ B-F-26 (Abensberg)
 ⃝ B-F-27 (Augsburg)
 ⃝ B-F-28 (Erlangen)
 ⃝ B-F-29 (Erlangen)
 ⃝ B-F-30 (Abensberg)

Weitere Angaben: ⃝  Meine Lizenz läuft zum Jahresende ____________ ab.
 ⃝  Meine Lizenz ist bereits zum Jahresende ____________ abgelaufen.

 Zur Verlängerung meiner bereits abgelaufenen Lizenz habe ich
  ⃝  bisher keinen Fortbildungslehrgang besucht.
  ⃝  bereits folgenden Fortbildungslehrgang besucht bzw. mich dafür angemeldet:

 Lehrgangsnummer, Datum, Lehrgangsort  

Erklärungen: Ich bin Rollstuhlfahrer. ⃝ Ja ⃝ Nein

 Ich bin mit der Nutzung meiner Adressdaten (Anschrift, Telefon, E-Mail) vom BVS zum Zwecke der Über-
mittlung von Informationen sowie der Veröffentlichung meiner Angaben (Nennung auf der Teilnehmer-
liste) gegenüber anderen Teilnehmern aus dem von mir gemeldeten Lehrgang einverstanden.   
  ⃝ Ja  ⃝ Nein

 Ich habe die Richtlinien zur Aus- und Fortbildung von Übungsleitern im BVS zustimmend zur Kenntnis 
genommen.

 Als Teilnehmer am o. g. Lehrgang verpflichte ich mich, bei jedem relevanten Handicap vor jeder Sport-
ausübung jeden Referenten darüber in Kenntnis zu setzen. Mit der Anmeldung zu o. g. Lehrgang bin ich 
darüber informiert, dass ggf. Bilder meiner Person bei dem Lehrgang entstehen und stimme zu, dass 
diese vom BVS Bayern e.V. im Rahmen der Verbandsaufgaben veröffentlich werden können.

Datum    Unterschrift des Teilnehmers 

- private Anschrift -

2. Lizenzstufe (B)
 ⃝ B-F-1 (Muhr am See)
 ⃝ B-F-2 (Waldsassen)
 ⃝ B-F-3 (München)
 ⃝ B-F-4 (Erlangen)
 ⃝ B-F-5 Teil 1 (Gottfrieding)
 ⃝ B-F-5 Teil 2 (Straubing)
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Das persönliche Budget
Weil Sie selbst am besten wissen, was Sie brauchen 

www.kuvb.de

Ihre gesetzliche Unfallversicherung

Ihr Ansprechpartner: Stefan Jünke, 089 36093-191, stefan.juenke@kuvb.de

 Entscheiden Sie als gleichberechtigter Partner mit

 Setzen Sie Ihre Schwerpunkte selbst, z. B. bei Fahrtkosten,

 Pflegeleistungen oder Umschulung

 Wirken Sie aktiv am Reha-Prozess mit 

 Das persönliche Budget gibt es auf Antrag für Menschen 

 mit Behinderungen oder einer langen Rehabilitationszeit



Bewegungsfreiheit.

* Kraftstoff verbrauch in l/100 km: innerorts 7,7–6,2 / außerorts 5,8–5,2 / kombiniert 6,5–5,6;
CO2-Emission in g/km: kombiniert 172–149.

Die Audi Fahrhilfen.

Mobilität bedeutet immer auch Unabhängigkeit. Mit dem Audi Fahrhilfen-Programm bleibt
das auch für Menschen mit körperlichen Einschränkungen eine Selbstverständlichkeit.
Zum Beispiel im Audi A6 allroad quattro*. Finden Sie heraus, wie Ihre individuelle Lösung
aussieht – bei Ihrem Audi Partner oder direkt auf www.audi.de/fahrhilfen.

Hinweise zu speziellen Konditionen sowie zu aktuellen Sonderaktionen erhalten Sie unter der 
kostenfreien Servicenummer 0800 551 11 11 und per E-Mail über fahrhilfen@audi.de.
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